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ABSTRAK 

Latar Belakang : Di desa Putat dalam 3 bulan terakhir terdapat 2 anak 

mengalami kejang demam, dalam setahun terakhir 1 anak meninggal karena 

demam yang terlambat ditangani dan rata-rata dalam setahun anak mengalami 

demam 5 sampai 10 kali.Tujuan : menggambarkan cara kompres air hangat dan 

kompres plester untuk menurunkan suhu anak demam.Metode : Jenis penelitian 

yang digunakan adalah metodelogi deskriptif dengan rancangan studi kasus yang 

menggambarkan penurunan suhu tubuh setelah dilakukan kompres air hangat dan 

kompres plester. Hasil : Terdapat penurunan suhu tubuh pada An.N dan An.A 

sesudah dan sebelum dilakukan kompres air hangat dan kompres plester selama 3 

hari. Pada An.N suhu tubuh awal 38,4 ̊ C menjadi 37,3 ̊ C dan pada An.A suhu 

tubuh awal 38,6 ̊ C menjadi 37,2 ̊ C. Kesimpulan : Terdapat penurunan suhu 

tubuh setelah diberikan kompres air hangat dan kompres plester selama 3 hari di 

desa Putat Pondok Karanganom Kabupaten Klaten. 
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