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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Wr.Wb. 

 Puji syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas 

rahmat, karunia, dan hidayah-Nya, sholawat serta salam selalu tercurahkan pada 

junjungan kita Rasulullah Muhammad SAW, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Tugas Proposal Karya Tulis Ilmiah dengan judul “Penerapan 

Pemberian Jus Mentimun Untuk Menurunkan Tekanan Darah Pada Penderita 

Hipertensi Di Dusun Ketigo, Kecamatan Jumapolo, Kabupaten Karanganyar”. 

Tugas Proposal Karya Tulis Ilmiah ini diajukan dan disusun guna memenuhi 

persyaratan dalam menyelesaikan Pendidikan Diploma Keperawatan di Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta. 

Penulis menyadari sepenuhnya adanya kekurangan yang ada dalam penyusunan 

laporan ini. Terwujudnya proposal karya tulis ilmiah ini tentunya tidak lepas dari 

bantuan berbagai pihak, maka pada kesempatan ini perkenankan peneulis 

mengucapkan teimakasih kepada : 

1. Riyani Wulandari, S.kep.Ns, M.kep selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta yang telah memberikan kesempatan dan 

sarana kepada peneliti untuk menyusun Proposal Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. Endah Sri Wahyuni, S.kep.Ns, M.kep selaku ketua program studi DIII 

Keperawatan STIKES ‘Aisyiyah Surakarta yang telah memberikan 

kesempatan dan sarana kepada penulis untuk menyusun Karya Tulis Ilmiah 

ini. 

3. Mulyaningsih, S.Kep.Ns.,M.Kep selaku penguji yang selalu memberikan 

nasehat, arahan serta bimbingan dengan penuh kesabaran. 

4. Tri Susilowati, S.Kep.Ns.,M.Kep selaku pembimbing I yang selalu 

memberikan nasehat, arahan serta bimbingan dengan penuh kesabaran. 

5.  Wahyu Purwaningsih S.Kep.Ns., M.Sc  selaku pembimbing II yang selalu 

memberikan nasehat, arahan serta bimbingan dengan penuh kesabaran. 
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6. Para staf pengajar program studi Diploma III keperawatan STIKES ‘Aisyiyah 

Surakarta yang telah membantu dalam penulisan Proposal Karya Tulis Ilmiah 

ini. 

7. Orang tuaku tercinta Bapak Trimo dan Ibu Sri Puji Rahayu tercinta , yang 

selalu memberikan doa dan selalu memberikan motivasi sehingga penulis 

dapat menyelesaikan Proposal Karya Tulis Ilmiah ini. 

8. Seluruh keluargaku yang selalu memberikan doa, dan selalu meberikan 

semangat dan dukungan sehingga penulis dapat menyelesaikan Proposal 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

9. Kepada sahabat-sahabatku tersayang Erlin Yesinta, Kristin Suci Permatasari, 

Lia Puji Astutik, Kiki Mega Bintang, Febria Yanvy Arimi, yang selalu 

memberikan semangat untuk bisa menyelesaikan Proposal Tugas Akhir ini. 

10. Kepada sahabat perjuanganku Diploma III Keperawatan angkatan 2016 yang 

senantiasa memberikan bantuan dan semangat sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Proposal Karya Tulis Ilmiah ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan Proposal Karya Tulis 

Ilmiah ini masih terdapat kekurangan, maka peneliti mengharapkan kritik dan 

saran yang bersifat membangun demi perbaikan Proposal Karya Tulis Ilmiah 

ini. Semoga Proposal Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi penulis 

khususnya dan bagi pembaca pada umumnya. 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

 

 

Surakarta, 12 Maret 2019 

 

 

Penulis  
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