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Latar Belakang:Kontrasepsi adalah suatu upaya dalam mencegah 

kehamilan, dapat bersifat sementara, dapat bersifat permanen. Akseptor KB 

baru di Jawa Tengah mencapai 11,8%. Angka keikutsertaan menggunakan 

KB tertinggi terdapat di Puskesmas Mojosongo Boyolali. Tujuan: 

Mengetahui dan mendeskripsikan gambaran pemilihan alat kontrasepsi pada 

ibu primipara di Puskesmas Mojosongo, kabupaten Boyolali. Metode: Jenis 

penelitian ini menggunakan studi deskriptif kuantitatif. Pengambilan sampel 

dengan tekhnik Purposive Sampling menggunakan kriteria inklusi dan 

eksklusi, dengan menetapkan sampel sebanyak 90 responden. Instrumen 

penelitian menggunakan lembar check list. Analisa data dengan analisis 

univariat. Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada ibu primipara 

mayoritas usia produktif 20-35, dengan pendidikan terakhir Sekolah 

Menengah Atas (SMA), dan berstatus bekerja, sedangkan untuk penghasilan 

mayoritas ibu primipara di Wilayah Kerja Puskesmas Mojosongo Kabupaten 

Boyolali sesuai dengan UMK (Upah Minimal Kerja), dan untuk penggunaan 

alat kontrasepsi mayoritas memilih alat kontrasepsi suntik. Kesimpulan:  

Mayoritas ibu primipara di Puskesmas Mojosongo, Kabupaten Boyolali 

menggunakan alat kontrasepsi suntik 
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