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PENINGKATAN PENGETAHUAN TENTANG DAMPAK BURUK 

PORNOGRAFI 

 

RANGKUMAN 

 

Pendahuluan: Prefrontal cortex (PFC) terkoneksi dengan wilayah cortex dan subcortex 

yang mana area korteks merupakan fungsi berpikir sadar, misalnya bernalar, berpikir 

logika, pemecahan masalah. Sub korteks merupakan struktur otak bagian dalam yang 

sangat cepat mendata stimulus (sebelum sampai pada korteks) yang bermuatan emosi, 

yang akan mengakibatkan siswa sulit berkonsetrasi dalam belajar, sehingga hasil 

belajarnya rendah. Tujuan: Memberikan informasi, ilmu pengetahuan, dan wawasan 

kepada masyarakat, tentang dampak buruk dari kecanduan materi pornografi. Luaran: 

Buku saku sebagai media yang digunakan untuk menginformasikan kepada remaja, 

masyarakat pada umumnya mengenai dampak buruk akibat kecanudan materi pornografi 

dan masalah yang menyertainya. Solusi: Kecanduan pornografi dapat diatasi dengan 1). 

Mengenali tahapan dari kecanduan dengan mempelajari efek atau dampak buruk yang 

disebabkan kecanduan pornografi. 2). Membuat  perubahan jangka panjang dengan 

mengalihkan diri dari sumber informasi yang memuat materi pornografi. 3). Dengan 

mengunjungi ahli psikologi apabila kecanduan yang dialami semakin berat. 
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IMPROVEMENT OF KNOWLEDGE ABOUT THE BAD IMPACT OF 

PORNOGRAPHY 

 

SUMMARY 

preliminary: The prefrontal cortex (PFC) is connected to the cortex and subcortex areas 

where the cortex area is a function of conscious thinking, for example reasoning, logical 

thinking, problem solving. The sub-cortex is an inner brain structure that very quickly 

records stimuli (before arriving at the cortex) that are emotionally charged, which will 

make it difficult for students to concentrate on learning, resulting in low learning 

outcomes.. Purpose: Providing information, knowledge, and insights to the public about 

the bad effects of addiction to pornographic material. Output: Pocket books as a medium 

used to inform adolescents, the public in general about the adverse effects of 

pornographic material and the problems that accompany it. The Solution: Pornography 

addiction can be overcome by 1). Recognizing the stages of addiction by studying the 

effects or adverse effects caused by addiction to pornography. 2). Make long-term 

changes by distracting yourself from sources of information that contain pornographic 

material. 3). By visiting a psychologist if the addiction is getting heavier. 
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