
PENTINGNYA DUKUNGAN SUAMI DALAM MENJAGA JARAK 

KELAHIRAN ANAK 

Wiwin Tri Setiawan, Indarwati, Siti Fatmawati 

Wiwintrisetiawan.15@gmail.com 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

 

RANGKUMAN/INTISARI  

Latar belakang : Hasil survei dasar Kesehatan Indonesia (SDKI) terjadi kenaikan 

angka kematian ibu (AKI) di Indonesia salah satu penyebab terjadinya  kenaikan 

angka kematian ibu yaitu terjadi ketika melahirkan. menunjukan ada beberapa 

persoalan dalam mengurangi angka kematian ibu di Indonesia. Dukungan suami 

menjadi peran penting untuk di lakukan dalam mencegah angka kematian ibu dan 

menjaga jarak kelahiran yang ideal. Peran suami dalam menentukan alat atau metode 

kontrasepsi yang akan di gunakan. Tujuan : untuk memebrikan informasi bhawa 

pentingnya menjaga jarak kelahiran untuk menjaga kesehatan ibu dan janin yag akan 

di lahirkan. Metode : menggunakan luaran poster, yang berjudul “Pentingnya 

dukungan suami dalam menjaga jarak kelahiran anak”. Kesimpulan : poster memuat 

pentingnya menjaga jarak kelahiran, dampak jarak kelahiran terlalu dekat, dan jenis 

jenis dukungan yang dapat di berkan. 
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