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BERJIMA’ DENGAN ISTRI SELAMA KEHAMILAN DENGAN 

MEDIA BOOKLET 

Latar Belakang: Seksualitas merupakan hasil proses dari interaksi 

fisiologis, psikologis dan psikososial yang meliputi kesadarn seksual akan jenis 

kelaminnya, peran seksual yang sesuai dengan respon seksual. Berjima’ atau 

berhubungan seksual merupakan aktivitas seksual yang tidak hanya melibatkan 

satu orang pelaku melainkan melibatkan pihak lain sebagai pasangan. Tujuan: 

untuk memberi pengetahuan kepada pasangan suami-istri bahwa berjima’ selama 

kehamilan itu penting untuk tetap menjaga kenyamanan selama berhubungan 

seksual dan tetap menjaga keharmonisan bersama pasangan. Metode: 

Menggunakan luaran booklet yang berjudul “Berjima’ dengan istri selama 

kehamilan” Kesimpulan: Booklet berjumlah 20 halaman, memuat materi 

definisi kehamilan, klasifikasi umur kehamilan, berjima’, aktivitas berjima’ 

selama kehamilan, posisi berji,a; selama kehamilan, faktor yang mempengaruhi 

perilaku seksual. 

 

Kata Kunci: Kehamilan, berjima’, aktivitas berjima’ selama kehamilan 



SUMMARY 

 
 

Mega Kusuma Dewi                                                 Dosen Pembimbing 

C2016087                                                                  Indarwati, SKM,M.Kes 

 Program Sarjana Keparawatan                                  Ika Silvitasari, S.Kep.Ns,M.Kep 

BERJIMA’ WITH WIFE DURING PREGNANCY WITH 

BOOKLET MEDIA 

 

Background: Sexuality is the result of a process of physiological, psychological 

and psychosocial interactions which include sexual awareness of one's gender, 

sexual roles in accordance with sexual responses. Fingering 'or having sexual 

intercourse is a sexual activity that does not only involve one offender but 

involves another party as a partner. Purpose: to provide knowledge to husband-

wife couples that 'during pregnancy' is important to maintain comfort during 

sexual intercourse and to maintain harmony with the partner. Methods: Using 

the output booklet entitled "Fingering" with wife during pregnancy. Conclusion: 

Booklet totaling 16 pages, contains material definitions of pregnancy, 

classification of gestational age, chiming ", activity of chanting" during 

pregnancy, positions of fetalism, a; during pregnancy, factors that influence 

sexual behavior. 
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