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t  : Jumlah perlakuan (eksperimen) 

n  : Jumlah sampel 

N  : Besar sampel koreksi (dropout) 

f  : Perkiraan proporsi drop out  

%  : Persen 

>  : Lebih dari 

<  : Kurang dari 

-  : Sampai dengan 

≥ : Lebih dari sama dengan 

≤ : Kurang dari sama dengan 

A1  : Tekanan darah sebelum melakukan jalan sehat 

A2 : Tekanan darah setelah melakukan jalan sehat 

B1 : Tekanan darah sebelum diberikan terapi relaksasi otot progresif 

B2 : Tekanan darah setelah diberikan terapi relaksasi otot progresif 
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km
2 

: kilo meter persegi 

 


