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PENINGKATAN PENGETAHUAN ORANG TUA TENTANG PENCEGAHAN 

ENURESIS PADA ANAK- ANAK 
 

 

RANGKUMAN 

 

Latar Belakang: Mengompol merupakan suatu keadaan dimana seseorang tidak 

mampu mengontrol rasa keinginan untuk berkemih, sehingga saat merasakan ingin 

berkemih tidak bias menahannya, mengompol bias terjadi pada anak- anak maupun 

orang dewasa, tapi seringnya para orang tua menganggap mengompol pada anak adalah 

suatu hal yang wajar terjadi. Oleh karena itu penulis memberikan solusi berupa poster 

untuk para orang tua tentang cara- cara yang dapat dilakukan untuk mencegah 

mengompol. Poster Ayo Mencegah Enuresis ini dinilai merupakan media yang tepat 

bagi orang tua karena desainnya yang menarik dan dan terdapat gambar yang menarik 

serta penyampaian poster menggunakan Bahasa yang mudah dipahami oleh orang 

awam. Tujuan: Untuk meningkatkan pengetahuan orang tua tentang cara- cara yang 

dapat dilakukan untuk mencegah mengompol pada anak- anak. Metode: Poster 

berjudul “ Ayo Cegah Mengompol” yang dapat menarik perhatian pembaca dan dapat 

memahami materi yang disampaikan. Kesimpulan: Poster berjudul “Ayo Cegah 

Mengompol” berisi tentang informasi penting disertai gambar yang menarik, 

penggunaan bahasa yang mudah dipahami, sehingga pembaca tidak bingung tentang 

informasi yang disampaikan poster. 

Kata Kunci : Enuresis, anak- anak, pengetahuan, mengompol. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


