DAFTAR ISI

PENDAHULUAN ...ttt sttt ettt sttt sttt e et e s b e saeesatesmbeebeebeennees 1
A. Latar Belakang Masalah.........c..ooiiiiiiiicee et 1
BAB 1.ttt st et b e b e s h et s a et et e b e e bt e she e st eab e e b e e beennees 5
TINJAUAN PUSTAKA ...ttt ettt e et ttte et ettt ettt ettt te et e et e et e et e e e eeeseseseseseneeenenenenenenen 5
A. LANDASAN TEORI...ccetieiiiiitiiiittiiteteteteteeeteteeeeeteeeeeteteeeeeeeeeeeeeeeeeerereeereeerereserereserenenenenens 5

P B I o <1 A TP PSPV PPOTOUSRUPPTRPRO 5

Q. Pengertian Fe .o, 5

b. Kebutuhan Fe& per THMESTeI .....ccuuii ittt et et e e e 5

€. Manfaat mengkonSUMSI FE ......cooiiiiiiiciiec et et 5

d. Makanan yang mengandung Fe.......ouuiiiiiiiiiie ettt e st e s e e e sbae e 6

e. Cara mengkonsumsi Tablet FE ...t 9

f. Makanan dan minuman yang harus dihindari.........cccccceveiiiiiiieiinciee e, 10

BAB 11 ..ttt sttt h e s h e sttt e b e b b e e sbe e e a bt et e et e e be e sheesaeeeaeeeaee 12
DISKRIPSI DESAIN YANG DIHASILKAN ...c..veiitieiieiieete ettt s 12
A. Tema KIE (Komunikasi, Informasi dan EdUKasi)........ccccccveeeieiiieiicciiee e 12
B. Tujuan “Booklet” KIE (Komunikasi, Informasi dan Edukasi) ........cccceeevveevveercieennnen. 12
C. Desain Dan Hasil Luaran “BooKIEt” .........coceeeiieriiiieiieieeeteesree et 12
27N LY PP P PP PP P PP PPPPPPPPPPPPPPPPRE 14
LUARAN YANG DICAPAL ...ttt ettt ettt e e e e e e e ee e e e e e e e nereeeeaeeeeas 14
2N YOO PP PP PP PP PPPPPPPPPPPPPPPPRN 15
PENUTUP ...ttt ettt sttt s e s s e e n e e neesreesmeesanesane 15
F A (T 4T o T = o PSRN 15

B. SAran ...ciiiiiiiiiiii 15
DAFTAR PUSTAKA ettt ettt ettt e e e e e e ettt e e e e s e s nareeeeeeeeeeannsreeeeeaeannn 16
LAMPIRAN ...ttt ettt ettt ettt et et et eeee st seeeeeeeeeeesesesesesesesesesesenanenesenenenenenen 21
[ 10 1 1= o 10 00 PPNt 21
(1] 0 0] o1 1= 1 100 00 SO O PP PPTP PR 22
[T 0 o] o1 =1 1t PP PP PP P PP PPPPPPPPPPPPPPPPRY 23
[T 001 o1 =1 1t T S PP PP P PP PP PPPPPPPPPPPPPPPPRt 24



