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PERNYATAANKEASLIANTUGASAKHIR

Sayamenyatakandengansesungguhnyabahwatugasakhirdenganjudul:

KOMPRESSERAIHANGATTERHADAPPENURUNANNYERIARTHRITIS

RHEUMATOID

YangdibuatuntukmelengkapisebagaipersyaratanmenjadiAhliMadya

KeperawatanpadaProgram StudiDIIIKeperawatanUniversitas‘Aisyiyah

Surakarta,sejauh yang saya ketahuibukan merupakan tiruan atau

duplikasidariTugasAkhiryangsudahdipublikasikandanataupernah

dipakaiuntukmendapatkangelarAhliMadyadilingkunganUniversitas

‘Aisyiyah Surakarta maupun Perguruan Tinggiatau Instansimanapun.

ApabilaternyatadikemudianharipenulisanTugasAkhirinihasilplagiat

dan jiplakan terhadap karya orang lain, maka saya bersedia

mempertanggungjawabkan sekaligus bersedia menerima sanksi

berdasarkanaturantatatertibdiUniversitas‘AisyiyahSurakarta.

Surakarta,27juli2020

YustikaQurrotaAini

B2017140
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PERNYATAANPERSETUJUANPUBLIKASI

SebagaicivitasakademikUniversitas‘AisyiyahSurakarta,sayayang

bertandatangandibawahini:

Nama :YustikaQurrotaAini

NIM :B2017140

JenisKarya :TugasAkhir

Judul :“KompresSeraiHangatTerhadapPenurunanNyeriArthritis

Rheumatoid”.

DenganinimenyetujuidanmemberikanHakBebasRoyaltiNonekslusif

(Non-EksklusifRoyalti-FreeRight)kepalaUniversitas‘AisyiyahSurakarta

ataskaryailmiahsayabesertaperangkatyangadadidalamnyademi

pengembanganilmupengetahuan.Universitas‘AisyiyahSurakartaberhak

menyimpan mengalih media formatkan, mengelola dalam bentuk

pangkalandata(database),menawardanmempublikasikantugasakhir

sayaselamamasihmencamtumkannamasayasebagaipenulispencipta

dansebagaipemilikhakcipta.

DibuatdiSurakarta

Padatanggal27juli2020

Yangmenyatakan

(YustikaQurrotaAini)
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PERSETUJUANPEMBIMBING

Tugasakhirdenganjudul:

KOMPRESSERAIHANGATTERHADAPPENURUNANNYERIARTHRITIS

RHEUMATOID

Dinyatakantelahdisetujuiuntukdiajukanpadaujiansidangtugasakhir

Program StudiDIIIKeperawatanUniversitas‘AisyiyahSurakarta.

Surakarta,27juli2020

Pembimbing1 PembimbingII

IkaSilvitasari,S.Kep,Ns.,M.Kep ErikaDewiNoorratri,S.Kep,Ns,M.

Kep

NIDN.0602048604 NIDN.0602118704

Mengetahui

KaprodiDIIIKeperawatan
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EndahSriWahyuni,S.Kep.Ns.,M.Kep.

NIDN.0602058501

PENGESAHANPENGUJI

Tugasakhirdenganjudul:

KOMPRESSERAIHANGATTERHADAPPENURUNANNYERIARTHRITIS

RHEUMATOID

Dibuat untuk melengkapisebagaipersyaratan menjadiAhliMadya

Keperawatan pada Program DIII Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah

Surakarta,TugasAkhirinitelahmemenuhisyarat/sahsebagaitugasakhir

padaProgram StudiDIIIKeperawatanUniversitas‘AsyiyahSurakarta.

Surakarta,30juli2020

Mengesahkan

Penguji

1 IrmaMustikaSari,S.Kep,Ns.,M.Kep (...................................)

NIDN.0625048703

2 IkaSilvitasari,S.Kep,Ns.,M.Kep (...................................)

NIDN.0602048604

3 ErikaDewiNoorratri,S.Kep,Ns,M.Kep (...................................)
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NIDN.0602118704

Mengetahui

KaprodiDIIIKeperawatan

EndahSriWahyuni,S.Kep.Ns.,M.Kep.

NIDN.0602058501

KATAPENGANTAR

DenganmengucapAlhamdulillahRabbil‘Alamin,pujisyukurpenulis

panjatkankehadiratAllahSWTyangtelahmelimpahkansegalaberkah,

rahmat,karuniadanhidayah-Nya.Sholawatsertasalam selaluterucapkan

pada junjungan serta suritauladan kita Rasullah Muhammad SAW

sehinggapenulisdapatmenyelesaikantugasKaryaTulisIlmiahdengan

judul “KOMPRES SERAI HANGAT TERHADAP PENURUNAN NYERI

ARTHRITIS RHEUMATOID”.Laporan inidisusun dan diajukan guna

memenuhipersyaratan dalam menyelesaikan pendidikan Diploma III

KeperawatandiUniversitas‘AisyiyahSurakarta.

Penulismenyadaribahwadalam penulisanTugasAkhirinitidakakan

terwujudtanpaketerlibatanbantuandariberbagaipihak.Olehkarenaitu,

padakesempataninipenulisperlumenyampaikanucapanterimakasih

danpenghargaansetulus–tulusnyakepadaparapihakyangmembantu

sehinggapenulistugasakhiriniterlaksanadenganlancar,yaknikepada:

1.RiyaniWulandari,S.Kep.,Ns.,M.Kep,selakuRektorUniversitas‘Aisyiyah

Surakarta.

2.Endah SriWahyuni,S.Kep.,Ns.,M.Kep,selaku Ketua Program DIII

KeperawatanUniversitas‘AisyiyahSurakarta.

3.IkaSilvitasari,S.Kep,Ns.,M.Kep,selakuDosenPembimbingIyang

telah membimbing, meluangkan serta memberikan pengarahan



ix

sehinggaproposalTugasAkhirinidapatterselesaikan.

4.ErikaDewiN,S.Kep,Ns,M.Kep,selakuPembimbingIIyangtelah

membimbing meluangkan serta memberikan pengarahan sehingga

proposalTugasAkhirinidapatterselesaikan.

5.DosenUniversitas‘AisyiyahSurakartayangtelahmemberikanbekal

ilmu pengetahuan selama penulis menuntut ilmu diUniversitas

‘AisyiyahSurakarta.

6.KaryawanbersertajajaranUniversitas‘AisyiyahSurakartayangtelah

membantu dan menyediakan sarana prasarana guna mendukung

kelancarantugasakhir.

7.BapakSukoyodanAlmarhumahIbuSriMulyani,selakuorangtuasaya,

yangtidakpernahberhentimendoakandandukungan,baiksecaramoril

maupunmaterildalam pembuatanproposaltugasakhirini.

8.Teman-temansepembimbinganyangsalingmemberikansemangat

danmotivasi.

9.Teman-temanseperjuanganUniversitas‘AisyiyahSurakartaangkatan

2017yangtelahberjuangbersama-samahinggasaatini.

10. Semuapihakyangtelahmembantudalam penyusunanproposal

tugasakhirini.Penulismenyadaribahwaproposalinimasihjauhdari

kesempurnaakarenakesempurnaanhanyalahmilikAllahSWT,oleh

karenaitukritikdansaranyangmenujukesempurnaanproposalini

dapatbermanfaatbagipenulispadakhususnyadanpembacapada

umumnya.

Semoga Karya Tulis Ilmiah inibermanfaatbagipenulis pada

khususnyadanbagipembacapadaumumnyasertapihak–pihakyang

berkepentingandenganpenyusunanKaryaTulisIlmiahini.

Surakarta,27juli2020

Penulis
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YustikaQurrotaAini


