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pada Program DIII Keperawatan Universitas ' Aisyiyah Surakarta. Tugas akhir ini 

telah memenuh.i syarat/sah sebagai tugas akhir pada Program Studi DIII 

Keperawatan Univeritas 'Aisyiyah Surakarta. 
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Mengesahkan, 

Penguj i 
1. Hennawati, S.Pd. S. Kep., Ns 

NIDN. 0623027702 

2. Inna Mustikasari, S. Kep.Ns., M. Kep 
NIDN. 0625048703 

3. Nonnar1 Wijava Gati, M. Kep, Sp. Kep.J 

NIDN.06 15018601 

Mengetahui 

Kaprodi DIII Keperawatan 
/ 

, I~ 
. ,..J r I,, 

( ...................... ..... ) 

( c-aj_,/) 

( ... ............. ........ ) 

Endah Sri Wahyuni, S_Kep. Ns., M. Kep. 

NIDN. 0602058501 

iv 



KATA PENGANTAR 

 

Dengan mengucap Alhamduliilahi Rabbil’Alamin, puji syukur penulis panjatkan 

kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan segala berkah, rahmat, karunia dan hidayah-

Nya. Sholawat serta salam selalu terucapkan pada junjungan serta suri tauladan kita Rasullullah 

Muhammad SAW sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas Karya Tulis Ilmiah dengan 

judul “PENURUNAN INTENSITAS MUAL MUNTAH MENGGUNAKAN 

AROMATERAPI LEMON PADA IBU HAMIL TRIMESTER 1“ Laporan ini disusun dan 

diajukan guna memenuhi persyaratan dalam menyelesaikan Pendidikan Diploma III 

Keperawatan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan ‘Aisyiyah Surakarta. 

Penulis menyadari sepenuhnya adanya kekurangan yang ada dalam penyusunan 

laporan ini, sehingga penulis tidak dapat menyelesaikan laporan ini tanpa ada bantuan, 

dorongan, dan dukungan dari semua pihak. Untuk itu perkenankan penulis mengucapkan 

terimakasih kepada pihak-pihak yang telah membantu dalam menyusun dan terselesaikannya 

laporan ini. 

1. Riyani Wulandari, S.Kep.Ns, M.Kep selaku Ketua Rektor Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

2. Endah Sri Wahyuni, S.Kep.Ns, M.Kep selaku Ketua Program Studi Diploma III Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta 

3. Irma Mustika Sari, S.Kep.Ns, M.Kep selaku pembimbing I yang selalu memberikan 

nasehat, arahan serta membimbing dengan penuh kesabaran. 

4. Norman Wijaya Gati, S.Kep.Ns, M.Kep, Sp.Kep J selaku pembimbing II yang juga selalu 

memberikan nasehat dan arahan dalam membimbing dengan penuh kesabaran. 

5. Ibu penguji dan seluruh dosen serta staf Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah 

memberikan bekal ilmu pengetahuan. 

6. Orang tua tercinta, Bapak Warsito dan Ibu Hartini yang tidak pernah lelah menyayangi dan 

memberikan dukungan dengan kasih sayang, perhatian dan doa penuh cinta. 

7. Kakak saya, Eka susilowati serta seluruh keluarga saya yang senantiasa memberikan 

motivasi, dukungan serta kasih sayang. 

8. Ragista Wahyu Nugroho yang senantiasa memberikan semangat, dukungan dan motivasi 

kepada saya. 

9. Sahabat saya, Sulistina, Suci Agustina, Sri Wahyuni, Siti Mutmainah, Suyahni, Tika Mulati 

Mei Ningsih, Selvi Purnama Sari, Rista Ersivitasari, Ririn, Yustika dan Risma yang telah 

memberikan semangat dan masukan untuk karya tulis ini. 



10. Sahabat dan teman D III Keperawatan angkatan 2017 terutama Kelas C yang telah 

memberikan semangat dan memberi masukan untuk karya tulis ini. 

Semoga Karya Tulis Ilmiah ini bermanfaat bagi penulis pada khususnya dan bagi 

pembaca pada umumnya, serta pihak-pihak yang berkepentingan dengan penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah. 
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