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Rangkuman

Latar Belakang : Ketidakaktifan lansia dalam pemanfaatan posyandu lansia
dapat mempengaruhi kesehatan lansia karena kondisi kesehatan mereka tidak
terpantau dan dapat berakibat fatal bahkan mengancam jiwa. Faktor utama dalam
meningkatkan kepatuhan lansia yaitu Dukungan Keluarga. Dukungan keluarga
sangat berperan penting dalam meningkatkan minat lansia untuk mengikuti
posyandu lansia, karena lansia memerlukan orang lain untuk memenuhi
keperluannya dan mempertahankan lansia keaktifan lansia mengikuti posyandu
lansia. Booklet dengan Dukungan Keluarga Pada Lansia dirasa menjadi media
yang menarik untuk dibaca keluarga, Booklet bertujuan untuk menyampaikan
pesan yang bersifat promosi, anjuran, larangan larangan kepada khalayak massa,
dan berbentuk cetakan. Tujuan : untuk memberikan pengetahuan pada keluarga
pentingnya dukungan keluarga dalam meningkatkan kesehatan lansia. Metode :
Booklet berjudul “Dukungan Keluarga Pada Lansia” yang dapat menarik
pembacanya dan mudah di pahami oleh pembacanya. Kesimpulan : Booklet
berjudul “Dukungan Keluarga Pada Lansia” berisikan tentang informasi penting
dalam bentuk tulisan dan gambar yang singkat, jelas dan padat sehinga
memudahkan pembaca untuk memahami.
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