
 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

  



Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 
 

LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR 

 

Nama Mahasiswa : Aulia Oxtavi Heni 

NIM : C2017157 

Judul  : Pemberian Pijat AromaterapiLavender Terhadap 

Penurunan Nyeri Haid (Dismenorhea Primer) Pada 

Wanita Uasia 17-23 Tahun Dengan Media Booklate. 

Nama Pembimbing : Ika Silvitasari, M.kep 

No Hari/Tgl Materi Masukan Pembimbing Tanda 

Tangan 

1. 30 

oktober 

2020 

Pengajuan Judul : 

Edukasi Pemberian 

Bubur Tempe Untuk 

Mengobati Diare 

Pada Balita Di Desa 

Sumber Mulyo 

Tidak ACC   

 

2.  04 

November 

2020 

Pengajuan Judul : 

Edukasi Keefektifan 

Pemberian Pijat 

Aromaterapi 

Lavender Terhadap 

ACC   

 



Penurunan Nyeri 

Haid (Dismenorhea 

Primer) Pada Wanita 

Uasia 17-23 Tahun 

Dengan Media 

Booklate 

3.  21 

Desember 

2020 

Pengajuan bab 1 Revisi  

1. Memperbaiki judul 

2. Huruf capital pada 

nama penulis 

3. Pengunaan italic 

pada istilah asing 

4. Sitasi penulisan 

Jurnal terkait 

 

 

4.   28 januari 

2021 

Konsultasi revisi 1 

bab 1 dan pengajuan 

bab 2-3 

Revisi 

1. Merapikan 

statistika 

penuliasan bab 

1 

2. SOP massage 

3. Patofisiologis 

 

 



massage 

4. Patofisiologis 

aromaterapi 

5. Menambah 

jurnal 

kepustaakaan 

5. 19 

februari 

2021 

Konsultasi revisi bab 

1-3 

Revisi  

1. Menambah 

penelitian lain 

untuk 

membandingkan 

dengan  penelitian 

yang terkait 

2. Italic 

3. Memberikan 

keterangan yang 

belum ada 

 

 

 

6 

 

12 maret 

2021 

Konsultasi revisi bab 

1-3 pengajuan bab 4-

5 dan luaran 

acc bab 1-3 

 

 



7 

 

19 Maret 

2021 

Konsultasi revisi bab 

1-5 dan luaran  

Revisi kata bab 1-5  

8 22 maret 

2021 

Konsultasi bab 1-5 Revisi kata asing 

gunakan cetak miring 

 

 

9 

 

12 maret 

2021 

Konsultasi bab 1-5 Revisi sesuai 

masukan 

 

 

10  

19 maret 

2021 

Konsultasi bab 1-5 Acc bab 1 revisi bab 

2-5 sesuai masukan 

 

11 

 

8 april 

2021 

Konsultasi bab 2-5 1. Italic 

2. Memberikan 

keterangan yang 

belum ada 

 

 

12 

 

28 april 

2021 

Konsultasi bab 2-5 Acc bab 2 

Revisi sesuai perintah 

 

13 3 mei 

2021 

Konsultasi bab 3-5 Revisis sesuai 

perintah 

 

14 19 mei Konsultasi bab 3-5 Acc bab 3  



 

 

 

  

2021 Revisi sesuai perintah 

15 

 

27 mei 

2021 

Konsultasi bab 4-5 Revisi sesuai perintah  

16 

 

29 mie 

2021 

Konsultasi bab 1-5 Acc siapkan untuk 

sidang akhir 

 



Lampiran 2 

 

HASIL LUARAN 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  



Lampiran 3 

 

Surat Permohonan Ujian Tugas Akhir 

 

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA 

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

Kampus 1 : Jl. Ki Hajar Dewantara 10 Kentingan, Jebres, Surakarta, 

57126 Telp. (0271)631141,631142,631142, Fax (0271) 631142 

Kampus 2 : Jl. Kapulogo No 3. Pajang, Laweyan, Surakarta Telp/ Fax. (0271) 711270 

Website: www.stikes-aisyiyah.ac.id 

Nomor ....................... /Prop /S1 /2021 

Lampiran : - 

Hal : Undangan Ujian Prposal 

 
Kepada Yth : 1.  Dewi Kartikasari, S.Kep.Ns., M.Kep                ( Penguji 1 ) 

                         2.  Mulyaningsih, S.Kep.Ns., M.Kep                      ( Penguji 2 ) 

                           3.  Ika Silvitasari, S.Kep.Ns., M.Kep                       ( Penguji 3 )           

 
 

Assalamu’alaikum Wr.Wb 

Dengan hormat, sehubungan telah selesainya penulisan proposal penelitian 

mahasiswa Prodi Universitas ‘Aisyiyah Surakarta tahun akademik  2020/2021 

Nama : Aulia Oxtavi Heni 

NIM : C2017157 

Judul Proposal: kurangi rasa nyeri haid dengan pijat    

minyak aromaterapi lavender 

 
Pembimbing 1 : Ika Silvitasari, S.Kep.Ns., M.Kep 

Pembimbing 2 : 

Maka dengan ini kami mengundang Bapak/ Ibu untuk menguji proposal 

http://www.stikes-aisyiyah.ac.id/


mahasiswa tersebut di atas pada: 

Hari / tanggal : Rabu / 09 Juli 2021  

Waktu : 11.00-11.00 

Tempat : https://meet.google.com/tai-qfej-uvy   

Demikian undangan ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami 

sampaikan terimakasih. Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

 

 

Kaprodi Sarjana keperawatan 

 

 

 
Anjar Nurrohmah, S.Kep., Ns., M.Kep 

  

https://meet.google.com/tai-qfej-uvy


 

 

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA 

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

Kampus 1 : Jl. Ki Hajar Dewantara 10 Kentingan, Jebres, Surakarta, 

57126 Telp. (0271)631141,631142,631142, Fax (0271) 631142 

Kampus 2 : Jl. Kapulogo No 3. Pajang, Laweyan, Surakarta Telp/ Fax. (0271) 711270 

Website: www.stikes-aisyiyah.ac.id 

Nomor ........................../Skrip /S1 /2021 

Lampiran : - 

Hal : Undangan Ujian Skripsi 

 
          Kepada Yth   : 1.  Dewi Kartikasari, S.Kep.Ns., M.Kep            ( Penguji 1 ) 

                                    2.  Mulyaningsih, S.Kep.Ns., M.Kep                 ( Penguji 2 ) 

                                      3.  Ika Silvitasari, S.Kep.Ns., M.Kep                  ( Penguji 3 )           

  

 

Assalamu’alaikum Wr.Wb 

Dengan hormat, sehubungan telah selesainya penulisan laporan penelitian 

skripsi mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta tahun akademik 2020/2021 

Nama : Aulia Oxtavi Heni 

NIM : C2017157 

Judul Proposal: kurangi rasa nyeri haid dengan pijat    

minyak aromaterapi lavender 

 

Pembimbing 1 : Ika Silvitasari, S.Kep.Ns., M.Kep 

Pembimbing 2 : 

Maka dengan ini kami mengundang Bapak/ Ibu untuk menguji skripsi 

mahasiswa tersebut di atas pada: 

http://www.stikes-aisyiyah.ac.id/


Hari / tanggal : Rabu / 09 Juli 2021  

Waktu : 11.00-11.00 

Tempat : https://meet.google.com/tai-qfej-uvy 

 

Demikian undangan ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami 

sampaikan terima kasih. Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

Kaprodi Sarjana keperawatan 

 

 

 
Anjar Nurrohmah, S.Kep., Ns., M.Kep 

 

 

 

 

 

https://meet.google.com/tai-qfej-uvy

