
BAB IV 

LUARAN YANG DIHASILKAN 
 

Luaran yang dicapai dalam tugas akhir ini adalah berupa hak dan kekayaan 

intelektual (HKI). Berupa video yang berjudul “ kurangi rasa nyeri haid 

(disminore) dengan pijat minyak aromaterapi lavender”hasil luaran yang berupa 

video ini akan di HaKI (Hak atas Kekayaan Intelektual) karena karya yang 

dihasilkan oleh penulis bersifat baru yaitu belum pernah dipublikasikan dimedia 

manapun, karya ini dapat bermanfaat bagi semua masyarakat dan khususnya 

bermanfaat bagi para wanita dengan masalah nyeri haid (disminorea). Hasil karya 

dari video ini tidak menentang peraturan Hak atas Kekayaan Intelektual (HaKI), 

seperti bertentangan dengan agama, mengundang ras dan mengganggu ketertiban 

umum. Hasil karya ini juga dibuat penulis berdasarkan teori dalam keperawatan 

yang ada. Dengan demikian penulis berharap video yang telah dihasilkan dalam 

pengerjaan tugas akhir ini bisa memperoleh Hak Kekayaan Intelektual (HKI) 

nantinya. Media informasi video ini dirasa sangat cocok untuk membahas seputar 

cara penangan nyeri haid (disminorea), terutama bagi para wanita yang merasa 

malu untuk bertanya dan berdiskusi kepada tenaga kesehatan. Untuk mengatasi 

permasalahan disminorea tersebut, maka penulis mengupayakan pemberian 

informasi, edukasi dan pengetahuan untuk meningkatkan pemahaman seputar cara 

penanganan nyeri haid (disminorea) pada wanita.  

 



 
Gambar 4.1 Cover Luaran 

 
 

 
Gambar 4.2 Tampilan Isi Video 
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