
EFEKTIVITAS MADU ALAMI PADA PENYEMBUHAN LUKA 

ULKUS DIABETES MELLITUS (DM) MELALUI MEDIA VIDEO 

 

Yunita Sari 

Yunitanita0520@gmail.com  

Universitas ’Aisyiyah Surakarta 

 

INTISARI 

Latar belakang : Diabetes Mellitus merupakan gangguan metabolik berupa gangguan  

meningkatnya kadar gula darah melebihi normal (hiperglikemia) yang diakibatkan oleh 

gangguan pada produksi insulin, sensitifitas insulin, maupun keduanya. Estimasi penderita 

Diabetes Mellitus di Indonesia pada tahun 2000 adalah 8,4 juta penduduk dan diperkirakan 

akan meningkat pada tahun 2030 menjadi 21,3 juta jiwa. Kondisi ini menempatkan Indonesia 

menjadi negara keempat dengan jumlah penderita Diabetes Mellitus terbanyak di dunia. Salah 

satu komplikasi mikrovaskular yang sering terjadi ialah neuropati perifer. Neuropati perifer 

merupakan penyebab terjadinya ulkus diabetikumum yang sulit dikontrol. Ulkus 

mengakibatkan jaringan sekitar menjadi rusak dan menjadi bau. Agar tidak menimbulkan 

masalah hal ini memerlukan perawatan dengan mengguanakan madu alami agar tidak 

menjadi masalah yang berat. Metode : Metode luaran KIE yang digunakan berupa video 

yang berisi tentang perawatan ulkus Dieabetes Mellitus menggunakan madu alami. Hasil : 

Media KIE berupa video karena video tentang perawatan ulkus diabetes mellitus 

menggunakan madu alami berisi  informasi yang jelas, dan mudah dipahami. Kesimpulan; 

video ini dibuat untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang bagaimana perawatan 

luka ulkus diabetes mellitus untuk mencegah terjadinya amputasi. 
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