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Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

 

 
LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR 

 
Nama Mahasiswa : Anisa wina pertiwi 

NIM : C2017009 

Judul  :EFEKTIFITAS PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI 

(SADARI) TERHADAP DETEKSI DINI KANKER PAYUDARA PADA REMAJA DENGAN 

MEDIA BOOKLET 

Nama Pembimbing : Endah Sri Wahyuni, M.Kep 

No Hari/Tgl Materi Masukan Pembimbing Tanda Tangan 

1. Rabu 

28/10/2

020 

Konsul 

judul 

Bu endah acc dengan ajuan judul, 

silahkan lanjut bab 1 2 dan 3 ,jika 

konsul minimal bab 1&2 

 

 

2 Kamis 

12/11/2

020 

Revisi 

16/11/2

020 

Konsul ke 1 

bab 1 dan 2 

- Judulnya piramida terbalik 

- Tidak boleh ada kata hubung 

diawal kalimat misal: dengan, 

demikian, pada, unuk, oleh 

karena itu 

- Epidemologi:dunia, asia, 

provinsi, wilayah  
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- Kalimat /kata segelintir tidak 

boleh digunakan karena 

bukan karya ilmiah di ganti 

kata” baku  

- Bab1tambahkan : kanker 

payudara akibatnya apa jika 

tidak ditangani dengan baik ?, 

manfaat sadari apa?, kenapa 

pilih sadari? Sedangkan 

masih banyak deteksi kanker 

payudara selain sadari 

- Bab 2 tambahi: manifestasi 

klinis, komplikasi, 

penatalaksanaanya, kalimat 

pada pemeriksaan sadari di 

oprasionalkan jangan terlalu 

banyak.  

3.  Kamis 

19/11/ 

2020 

Konsul ke 2 

bab 1 dan 2 

(langsung 

direvisi oleh 

bu endah) 

Bab 1 masih ada kata hubung 

,epidemiologi jgn terlalu banyak 

,fokus aja epidemiologi mengerucut 

kebawah  

Lanjut Bab 3 dan bikin luaran. 

 

 

4. Minggu Konsul ke 3 Revisi  
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27/12/ 

2020 

Bab 1,3,4,5 Bab 1 masih banyak kata hubung 

diawal kalimat dan banyak kalimat 

tidak baku ( namun, hanya 

sedikit,mengapa, dimana tidak 

boleh didepan kalimat) 

Bab 3 sub bab lihat panduan salah 

urutanya  

Bab 4 tidak semua booklet 

ditampilkan sample saja ,kelebihan 

booklet dihilangkan  

Bab 5 hilangkan kata manfaat di 

kesimpilan langsung saja 123  

Dapus ditambahi  

Cover depan booklet di tambahi 

nama bu endah  

 

5 Sabtu  

16/01/ 

2021 

 

Konsul ke 4 

Bab 1,3,4,5 

Dan luaran 

Revisi bab 1,2,3,4 

Bab 1 

Kata hubung  

Remaja 

Sebelum ke booklet banyak yg 

belum mengetahui sadari  

Bab 2  

Rata kanan kiri  
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Kata sadari diganti pemeriksaan 

payudara sendiri ( SADARI) 

Remaja  

Bab 3 

Keaslian yang setema  

Bab 4 

Luaran dihakikan  

Luaran kirim full 

6. 

 

Jum’at  

21/01/ 

2021 

Konsul ke 5 

bab 1,2,3,4 

dan luaran  

REVISI  

Bab 1 

- Judul ditambahi edukasi  

- Singgung kenapa sasaranku 

remaja ? ada apa dengan 

remaja? 

- Kata tidak baku 

- Tidak ada data tentang 

penetahuaan tentang masih 

banyak yang belum tau  

sadari. 

Bab 2 

- Sumber ditulis , 

- Indikasi salah isinya bukan 

indikasi 
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Saran bu endah luaran diganti 

video  

7 Kamis  

O4-02-

2021 

Konsul ke 6 

revisi bab 

1,2,3,4,5 

dan luaran 

video 

Revisi  

Bab 1 

- Epidemologi lebih di update 

kemenkes jangan 2015. 

- Epidemologi jadikan 1 

bahasan  

- Tidak usah dituliskan 

statistiknya, langsung itinya. 

Bab 2 

- Hilangkan kata menurut 

diawal kalimat 

- Typo – typo di cek lagi 

- Kata serapan ditulis miring  

- Singung tentang perubahan 

yang terjadi pada remaja  

- Luaran yang akan dicapai 

letaknya bukan di bab 2  

Bab 3 

- Penelitian yang serupa 

bedanya apa dengan punyaku 

,kata asih dicetak miring  
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Bab 4 

- Devinisi video tidak dibahas 

lagi di bab 4 

- Durasi dan ukuran video 

masuk di bab 4 

Bab 5 

- Kesimpulan  

1. Remaja  

2. Kanker  

3. Luaran / video 

8 Sabtu  

06/02/ 

2021 

Konsul ke 7 

Bab 

1,2,3,4,5 

dan luaran 

Revisi  

Bab 1 

- Epidemologi ditambah 

wilayah ( sudah ada di profil 

jateng yaitu wilayah klaten)  

- Kata hubung  

- Etiologi ca salah 

penempatannya 

- Kata tidak baku 

- Tujuan dan manfaat luaran di 

bab 1 

Bab 2 

- Konsep remaja ditambahi : 
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perubahan hormonal remaja 

yang menyebabkan remaja 

terjadi CA  

Bab 3 

- Serapan kata asing ditulis 

miring 

- Hilangkan turnitin 

Bab 4  

- Judul video diseragamkan, 

video ditambah animasi di 

awal agar lebih menarik 

Bab 5 

- Devinisi video terlalu panjang  

- Dapus spasi diperhatikan ( 

spasi1) 

 

9 

Senin  

28/02/ 

2021 

Konsul ke 8 

Bab 

1,2,3,4,5 

dan luaran  

Revisi 

Bab 1 

- Indonesia dan jateng 

perhatikan EYD  

- Epidemologi  

- Di urutkan dari ca – remaja – 

SADARI  

- UJI statistik langsung 
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hasilnya saja 

- Meskipun  

 

Bab 2 

- Penyebab langsung tanda dan 

gejalanya saja 

- Remaja sumber ditambahi  

Bab 3 

- Luaran yang setema 

Bab 4 

- Kelebihan video dihilangkan  

- Luaran langsung saja bahas 

tentang dihakikan 

- Mukodimah awal pada video 

ditambahi membahas tentang 

remaja 

- Pas di depan cermin lakukan 

pemeriksaan sendiri tanpa 

probandus  

Bab 5 

10 

 

Kamis 

11/03/ 

2021 

Konsul ke 9 

Bab 

1,2,3,4,5, 

Revisi 

Bab 1  

- Epdemologi di urutkan  
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dan luaran - Saling di hubungkan antara ca 

remaja dan sadari 

- Luaran di hubungkan bab 

remaja, sadari dan cancer 

saling berkaitan 

 

11 

Jum’at 

19/3/ 

2021  

 

Konsul  

Ke-10 

bab 

1,2,3,4,5 

dan luaran 

Revisi  

- Riskesdas lebih update 

- Prevalensi ca dr indo, 

riskesdas lanjut profil jateng 

- Bab 1 kurang tajam tentang 

sasaran remaja, tambahkan 

alasan knp sasaranmu remaja 

- Saran bagi penulis diganti 

bagi instans kesehatan 

 

 

12 

Minggu 

21/03 

2021 

Konsul 

Ke 11 

Revisi 

- Riskesdas  

- Bab 1 tambahi lagi alasan 

sasaran pada remaja 

 

 

13 

Rabu  

24/03/ 

2021 

Konsul ke 

12 

Revisi  

- Kesimpulan 1 dan 2 harus 

saling berkesinambungan 

 

14 

 

Kamis 

25/03 

Konsul ke 

13 

Revisi  

Bab 5 kesimpulan  
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2021 

15 

 

Minggu 

28/03/ 

2021 

Konsul ke 

14 

Revisi bab 5 kesimpulan   

16 

 

30/03/ 

2021 

Konsul ke 

15 

Revi penulisan dapus   

17 

 

30/03 

2021 

Konsul ke 

16 

Acc   

 

18 

 

14/04 

2021 

Konsul post 

sidang  

Revisi 

- NIDN  

- Bse/ Sbe yang benar 

- Kata pengantar tidak perlu 

kapital semua 

- Prevalensi kanker pada 

remaja 

- Manfaat luaran video  

- Jenis benjolan payudara  

- Penulisan literatur di cek lagi 

- Tindakan tindaak lanjut 

seperti apa  

- Nama projek video 

dicantumkan  

Luaran  
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- Gelar bu endah dihilangkan  

- Gambar kurang pas  

- Ditambahkan alat dan bahan 

di video  

- Ditambahkan ciri benjolan 

seperti apa  

- Modivikasi video agar tidak 

monoton  

- Jika ada benjolan yang tidak 

normal tindakan tindak 

lanjutnya apa. 

19 

 

 

 

 

19/04 

2021 

Konsul post 

sidang  

Revisi bu susi 

- Spasi cover  

- Nama prodi di konsistenkan  

- Intisari kata kunci cetak 

miring  

- Spasi kata kunci 1  

- Pendahuluan singkatan who  

- Bab 2 numbering  

- Hal 24 casting  

- Saran bahasa manfaat 

diperbaiki  

- Dapus cara penulisannya  
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Luaran  

- Pembahasan vokus ke remaja 

saja  

20  Komsul  Bu anjar acc   
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lampiran 2 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

A. Data pribadi  

1. Nama   : Anisa Wina Pertiwi  

2. Nim   : C2017009 

3. Tanggal lahir  : 30 september 1998 

4. Tempat lahir  : Sragen  

5. Jenis kelamin  : Perempuan 

6. Alamat Rumah  

a. Desa    : Gombelan  

b. Rt/Rw  :13/ 00 

c. Kelurahan  : Tegalrejo  

d. Kecamatan  : Gondang  

e. Kabupaten  : Sragen  

f. Provinsi   : Jawa Tengah  

7. Telpon  

a. Hp   : 081225034280 

b. Email   : anisawinapertiwi.aisyiyah@gmail.com  

B. Riwayat pendidikan  

1. Pendidikan SD di SDN Tegalrejo 1, Lulus tahun 2011 

2. Pendidikan SLTP di SMPN 2 MANTINGAN, Lulus tahun 2014 

3. Pendidikan SLTA di SMK MUHAMMADIYAH 4 SRAGEN, Lulus tahun 2017 
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