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INTISARI 

Latar Belakang; Stroke merupakan masalah kesehatan utama bagi masyarakat. 

Hal tersebut dikarenakan serangan stroke yang mendadak dapat mengakibatkan 

kematian, kecacatan fisik dan mental. Prevalensi stroke di Jawa Tengah sebesar 

12,3%. Dampak yang ditimbulkan stroke dapat mempengaruhi kehidupan pasien 

serta menyebabkan ketergantungan pada orang lain. Bentuk penanganan pasien 

stroke dirumah sangat penting diketahui oleh keluarga agar dapat memecahkan 

masalah yang dialami oleh pasien serta masalah yang dialami keluarga tersebut. 

Metode; Metode luaran KIE yang digunakan berupa buku saku yang berisi tentang 

penyakit stroke dan peran keluarga terhadap perawatan stroke dirumah. Hasil; 

Media KIE yang dihasilkan berupa berupa buku saku yang berjudul “Pedoman 

Perawatan Stroke Dirumah” berisi informasi yang jelas dan mudah dibawa kemana-

mana. Kesimpulan; Buku saku ini dibuat untuk meningkatkan pengetahuan 

pembaca tentang bagaimana perawatan stroke dirumah dan mempermudah penulis 

dalam memberikan informasi kepada keluarga yang memiliki pasien stroke dan 

masyarakat umum tentang penanganan pasca stroke. 
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