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ABSTRACT 

Latar Belakang: personal hygiene adalah suatu tindakan untuk memelihara 

kebersihan dan kesehatan seseorang untuk kesejahteraan, baik fisik maupun 

psikisnya. Narapidana adalah individu yang telah terbukti melakukan tindak 

pidana dan kemudian oleh pengadilan dijatuhi hukuman atau pidana serta 

kehilangan kemerdekaan. Tujuan: Mengetahui faktor-faktor derterminan 

personal hygiene narapidana di lembaga pemasyarakatan kelas l Semarang. 

Metode: Desain penelitian diskriptif dengan populasi penelitian ini 1472 orang 

peneliti mengambil sempel 100 orang narapidana yang berada di lembaga 

pemasyarakatan kelas 1 Semarang, metode yang digunakan systematic random 

samling, yaitu membagi jumlah atau anggota populasi dengan perkiraan jumlah 

sampel yang diinginkan. Hasil: Analisa univariat menunjukkan karakteristik 

berdasarkan pengetahuan narapidana tentang personal hygine menunjukkan 

bahwa pengetahuan baik sebanyak 64 (64%), berperilaku buruk sebanyak 40 

responden (40%), kepadatan penghuni tidak memenuhi syarat sebanyak 93 

(93%), tingkat pendidikan narapidana  menunjukkan berpendidikan menengah 

sebanyak 48 (48%), pekerjaan narapidana sebelum berada di lapas kelas 1 

semarang berkerja sebagai pengawai swasta/ wirasuasta/ pedagang/ jasa 

sebanyak 54 (54%), dan Lama tinggal di lapas selama 1-3 tahun sebayak 36 

(36%). Kesimpulan: Pengetahuan baik, perilaku buruk, kepadatan tidak 

memenuhi syarat, pendidikan meneggah, pekerjaan pengawai swasta/ 

wirasuasta/ pedagang/ jasa, lama di lapas 1-3 tahun. 

Kata kunci : personal hygine, narapidana/ penghuni lapas, pengetahuan, 

perilaku, kepadatan, pendidikan, pekerjaan, lama tinggal. 

 


