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INTISARI 

 

Latar Belakang: Data dari Satuan Penanganan COVID-19 menunjukkan, dari 

sejumlah total kasus COVID-19 , proporsi anak usia 0-5 tahun yang menderita 

COVID-19 di Indonesia sebanyak 2,3%, Semantara itu, angka kasus bayi berusia 

1-5 tahun yang meninggal karena COVID-19 di Indonesia mencapai 1%. Angka 

kematian anak di Indonesia tergolong tinggi. Maka dari itu Pendidikan kesehatan 

anak usia dini perlu dilakukan oleh orang tua, pendidikan kesehatan yang diajarkan 

dapat berupa Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS). Perilaku hidup bersih dan 

sehat adalah semua perilaku kesehatan yang dilakukan karena kesadaran pribadi 

sehingga keluarga dan seluruh anggotanya mampu menolong diri sendiri pada 

bidang kesehatan serta memiliki peran aktif dalam aktivitas masyarakat. Tujuan: 

mewujudkan hasil luaran berupa video dengan tema Edukasi Perilaku Hidup Bersih 

dan Sehat (PHBS) pada Anak Usia Prasekolah Sebagai Upaya Pencegahan 

Penyebaran COVID-19 untuk memberikan pengetahuan pada anak prasekolah dan 

masyarakat umum. Deskripsi Luaran: Tema video yang dihasilkan adalah Edukasi 

Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) pada Anak Usia Prasekolah sebagai 

Upaya Pencegahan Penyebaran COVID-19 yang dibuat dengan menggunakan 

Software Desain Grafis Canva. Video animasi berisi informasi penting tentang 

perilaku hidup bersih dan sehat serta dibuat dengan gambar animasi yang menarik. 

Kesimpulan: Perilaku Hidup Bersih dan Sehat dapat di terapkan guna mencegah 

terjadinya penyebaran COVID-19 dan video Edukasi Perilaku Hidup Bersih dan 

Sehat (PHBS) pada Anak Usia Prasekolah sebagai Upaya Pencegahan Penyebaran 

COVID-19 dapat digunakan sebagai media Komunikasi,Informasi, dan Edukasi.  
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