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INTISARI 

Latar Belakang: Angka kejadian BBLR didunia adalah sebesar 15,5% 

yang berarti sekitar 20,6 juta bayi tersebut lahir setiap tahun, 96,5% di antaranya di 

negara berkembang. Proporsi bayi berat lahir rendah <2500gram pada bayi dari 

seluruh provinsi yang ada di Indonesia sebesar 30,1% presentase ini merupakan 

hasil rata-rata dari keseluruhan kasus bayi BBLR yang terjadi diseluruh Indonesia. 

Sedangkan data di Provinsi Jawa Tengah, proporsi BBLR <2500 gram pada bayi 

mencapai sebesar 34,1%. Menurut riset hasil pengukuran sebelum dilakukan 

metode kangaroo mother care suhu 35°C dan setelah dilakukan metode kangaroo 

mother care selama satu jam hasil yang di dapat menjadi suhu 36,2°C, terdapat 

kenaikan suhu 1,2°C. Dapat disimpulkan bahwa metode kangaroo mother care 

mampu untuk menstabilkan suhu tubuh pada bayi berat lahir rendah. Metode: 

Dengan media Video berjudul “metode kangaroo mother care untuk bayi berat lahir 

rendah” dipilih sebagai media edukasi. Hasil: Luaran yang di hasilkan berupa 

Video yang diharapkan menjadi media edukasi dan mampu diterapkan dengan baik. 

Kesimpulan: Video dengan judul “metode kangaroo mother care untuk bayi berat 

lahir rendah” dibuat agar dapat meningkatkan pengetahuan dan bermanfaat sebagai 

media edukasi. 
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