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INTISARI

Latar Belakang; Kehamilan merupakan kondisi dimana sel telur dibuahi sel sperma
hingga pada akhirnya menjadi janin dalam rahim. Setiap wanita hamil menghadapi
resiko komplikasi yang mengancam nyawanya. Salah satu langkah yang dapat
dilakukan dalam mengatasi resikopada ibu hamil yaitu pemeriksaan Antenatal Care
yang tepat sesuai dengan standar. Antenatal Care adalah pelayanan dan pengawasan
kehamilan untuk mengetahui kesehatan umum ibu dan janin, menegakkan secara dini
komplikasi kehamilan, dan menetapkan resiko kehamilan. Kurangnya pengetahuan
masyarakat tentang pentingnya pemeriksaan Antenatal Care membutuhkan media yang
digunakan sebagai sarana edukasi kesehatan. Salah satunya adalah booklet. Tujuan;
Booklet dapat digunakan sebagai media edukasi kesehatan pada masyarakat teruama
pada ibu hamil untuk meningkatkan pengetahuan tentang pentingnya Pemeriksaan
Antenatal Care. Diskripsi Luaran; Tema booklet ini adalah Pentingnya Pemeriksaan
Kehamilan (Antenatal Care), menjelaskan tentang pentingnya Antenatal Care untuk
mengurangi resiko komplikasi kehamilan dan mengawasi tumbuh kembang janin.
Sasaran; Booklet ini ditujukan kepada masyarakat terutama ibu hamil untuk
meningkatkan pengetauan dan tenaga kesehatan sebagai pedoman tentang pentingnya
Antenatal Care. Kesimpulan; Booklet dapat digunakan sebagai media edukasi dan
informasi untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang pentingnya Antenatal
Care.
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