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PERNYATAAN KEASLIAN TUGAS AKHIR 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa tugas akhir dengan judul : 

METODE MANDHELSON MANUVER SEBAGAI UPAYA PERBAIKAN FUNGSI 

MENELAN PADA PASIEN STROKE  

DENGAN DISFAGIA 

 

yang dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan pada 

Program Studi Sarjana Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, sejauh yang saya ketahui 

bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari tugas akhir yang sudah dipublikasikan dan atau 

pernah dipakai untuk mendapatkan gelar kesarjanaan di lingkungan Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta  maupun di Perguruan Tinggi atau Instansi manapun. Apabila ternyata di kemudian 

hari penulisan Tugas Akhir ini merupakan hasil plagiat atau penjiplakan terhadap karya orang 

lain, maka saya bersedia mempertanggung jawabkan sekaligus bersedia menerima sanksi 

berdasarkan aturan tata tertib di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

 

  

 

                                                                            Surakarta, 16 Maret 2021 

 

Martyas Prasetyo Utomo                                                               

C2017074 

 

 

 

 



PERSETUJUAN PEMBIMBING 

 

Tugas Akhir dengan judul : 

 

METODE MANDHELSON MANUVER SEBAGAI UPAYA PERBAIKAN FUNGSI 

MENELAN PADA PASIEN STROKE  

DENGAN DISFAGIA 

 

 Dinyatakan telah disetujui untuk diujikan pada ujian Tugas Akhir Progam Studi Ilmu 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas  ‘Aisyiyah Surakarta. 

 

 

Surakarta,  29 Mei 2021 

 Pembimbing            

 

Siti Fatmawati, S.Kep, Ns., M. Kep 

NIDN. 0603018201 

 

 

Mengetahui,  

Kaprodi Sarjana Keperawatan 

 

 

Anjar Nurrohmah, S.Kep, Ns., M. Kep. 

NIDN. 0602058501 

 

 



PENGESAHAN PENGUJI 

 

Tugas Akhir  dengan judul : 

METODE MANDHELSON MANUVER SEBAGAI UPAYA PERBAIKAN FUNGSI 

MENELAN PADA PASIEN STROKE  

DENGAN DISFAGIA 

dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan pada Program 

Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

Project akhir ini telah diujikan pada sidang tanggal 12 April 2021 dan dinyatakan memenuhi 

syarat/sah sebagai project akhir pada Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Univeritas ‘Aisyiyah Surakarta.       

Surakarta, 12 April 2021 

Mengesahkan, 

         

Penguji  1. Anjar Nurrohmah, S.Kep.Ns., M.Kep.   (....................................) 

                    NIDN. 0602058501 

 

2.  Dewi Kartika Sari, S.Kep.Ns., M.Kep. (....................................) 

NIDN. 0617068001 

 

.3.  Siti Fatmawati S.Kep. Ns., M.Kep ,     (....................................) 

 NIDN. 0603018201 

 

 

 

    Mengetahui 

 

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan   Kaprodi Ilmu Keperawatan 

 

Endah Sri Wahyuni, S.Kep. Ns., M. Kep.       Anjar Nurrohmah, S.Kep,Ns.,M.Kep 

NIDN. 0602058501      NIDN. 0602128201 

 

 



KATA PENGANTAR 

 

 Alhamdulillahirobbil’alaamin Segala puji dan syukur panjatkan kehadirat Allah 

Subhanahu wa Ta’ala. Tuhan semesta alam yang telah melimpahkan rahmatNya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini. Shalawat serta salam selalu tercurahkan kepada 

Suri Tuladan kita Nabi Muhammad shallaahu alaaihi wa salam, karena tanpa beliau kita bisa 

sadar bahwa Allah selalu bersama kita. 

 Alhamdulillah atas izin Allah dengan nikmat menuntut ilmu yang Allah berikan penulis 

dapat menyelesaikan laporan tugas akhir dengan judul” Metode Mandhelson Manuver sebagai 

perbaikan fungsi menelan pada pasien stroke dengan disfagia” guna memenuhi sebagian 

persyaratan untuk memperoleh gelar sarjana pada program studi sarjana keperawatan 

universitas aisyiyah Surakarta. 

 Penulis menyadari kelemahan serta keterbatasan yang ada sehingga dalam 

menyelesaikan tugas akhir ini, Namun berkat bimbingan, dukungan, serta motivasi dari 

berbagai pihak penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini dengan baik. Oleh karena itu, 

penulis menghaturkan terimakasih kepada : 

1. Orangtua saya yang selalu menjadi orang pertama memberikan support system saat 

mulai memburuk 

2. Riyani Wulandari, S.Kep. Ns., M. Kep. Selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

3. Endah Sri Wahyuni, S.Kep.Ns, M.Kep. Selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Aisyiyah Surakarta 

4. Anjar Nurrohmah S.Kep, Ns., M.Kep. Selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Keperawatan Universitas Aisyiyah Sarakarta. Dan selaku dosen penguji 1 untuk 

menyelesaikan tugas akhir saya. 

5. Seluruh dosen beserta staf Universitas Aisyiyah Surakarta. Yang terlah berbagu ilmu 

sehingga bisa mengerjakan Tugas Akhir ini. 

6. Kakak perempuan saya yang selalu ada di saat mengerjakan Tugas Akhir yang sudah 

mulai kesusahan. 

7. Tentunya daari diri saya sendiri yang sudah berusaha, berjuang untuk menyelesaikan 

tugas akhir saya ini 

8. Sahabatku ABS yang selalu menemani daan membantu dikala malam hari mengerjakan 

tugas akhir dengan tenang 



9. Temen dan juga sodara khoirul nuur, mukhammad nur, zaen, kurnia, yang sabar 

membantu memberi dukungan, tempat keluh kesah dan selalu memberikan dorongan 

dan suntikan semangat baru  

10. Rekan-rekan organisasi badan eksekutif mahasiswa (BEM) Universitas Aisyiyah 

Surakarta 2017 yang sudah berjuang bareng untuk menyelesaikan tugas akhir untuk 

prodi tercinta 

11. Kepada semua orang yang saya cintai daan pernah membuat luka hati saya, karena 

berkat kalian penulis bisa kuat dalam menyelesaikan tugas akhir ini. 

Penulis menyadari  bahwa laporan tugs akhir ini masih banyak memiliki kekurangan baik 

isi maupun susuananya. Semoga laporan tugas akhir ini bermanfaat tidak hanya bagi 

penulis juga bagi pembaca. 

 

 

Surakarta, 18 Maret 2021 

 

Martayas Prasetyo Utomo 

C2017074 

 


