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 INTISARI 

Latar Belakang; Penyakit diare menjadi masalah global dengan derajat kesakitan dan 

kematian yang tinggi terutama di negara berkembang, dan sebagai salah satu penyebab utama 

tingginya angka kesakitan dan kematian anak di dunia. Diare merupakan penyebab nomor 2 

kematian anak dibawah usia 5 tahun. Lebih dari 10 juta anak berusia kurang dari 5 tahun 

meninggal setiap tahunnya di dunia sekitar 20% meninggal karena infeksi diare. Tatalaksana 

penyakit diare yang tidak tepat dan cepat dapat berdampak serius bagi penderitanya. Gejala 

yang paling berbahaya dari infeksi diare adalah dehidrasi. Sebagian besar kematian akibat diare 

disebabkan oleh dehidrasi berat dan kehilangan caiaran. Pemahaman tentang obat obatan diare, 

seperti oralit dan obat obatan terbatas untuk mengatasi diare menjadi kunci untuk mengurangi 

risiko dehidrasi akibat penyakit diare. Orang tua yang diberikan pendidikan kesehatan 

mengenai pemberian zink dan oralit efektif dapat mengurangi diare pada anak. Metode; 

Dengan menggunakan media booklet berjudul “Penanganan Diare Pada Anak” dipilih sebagai 

media komunikasi dalam memberikan informasi kesehatan pada ibu. Hasil; Luaran yang 

dihasilkan berupa media booklet sebagai media edukasi ibu sebagai upaya mengatasi diare pada 

anak. Kesimpulan; Booklet berjudul “Penanganan Diare Pada Anak” dibuat agar dapat 

meningkatkan pengetahuan ibu tentang penanganan anak dengan diare.  

Kata Kunci : Diare, Pengetahuan, Booklet. 
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