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Latar Belakang : Tingginya angka kejadian diare anak di Indonesia yang di sebabkan
karena kurangnya pengetahuan masyarakat tentang PHBS, Masalah kesehatan yang
timbul akibat tidak dilakukan PHBS dengan baik dan benar yaitu seperti terjadinya
diare pada balita dan anak, Prevelensi diare di dunia tahun 2015 mencapai 688 juta,
prevelensi diare di Indonesi mencapai 25,29%, Prevelensi kejadian diare di Provinsi
Jawa Tengah menduduki peringkat ke 21 penderita diare dengan jumlah 55,8%.
Prevelensi penderita diare di Kabupaten Kudus tahun 2017 menunjukkan angka 43,2%.
Tujuan : Media Komunikasi Informasi dan Edukasi (KIE) yang dibuat sebagai
peningkatan pegetahuan kepada masyarakat khusunya pada anak-anak untuk
mengurangi angka kejadian diare di indonesia. Metode : Metode luaran KIE yang
digunakan berupa media poster yang berisi tentang PHBS dengan mencuci tangan untuk
mencegah penyakit diare. Hasil : Media KIE berupa poster karena media poster berisi
informasi yang jelas dan mudah dipahami. Kesimpulan : Media poster dapat
memberikan informasi kepada masyarakat khususnya kepada anak-anak tentang PHBS
dengan cara mencuci tangan untuk mencegah terjadinya diare.
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