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PERNYATAAN KEASLIAN 
 

Saya menyatakan sesungguhnya bahwa Karya Tulis Ilmiah dengan judul : 

EFEKTIFITAS REBUSAN KUNYIT ASAM TERHADAP PENURUNAN 

NYERI DISMENORE MELALUI MEDIA POSTER 

 

Dibuat untuk melengkapi sebagai persyaratan menjadi Ahli Madya Keperawatan pada 

Program Studi DIII Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, sejauh yang saya 

ketahui bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari KTI yang sudah dipublikasi dan 

atau pernah dipakai untuk mendapatkan gelar Ahli Madya Keperawatan di lingkungan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta maupun di Perguruan Tinggi atau Insttansi manapun. 

Apabila ternyata di kemudian hari penulisan KTI atau merupakan hasil plagiat atau 

penjiplakan terhadap karya orang lain, maka saya bersedia mempertanggung 

jawabkan sekaligus bersedia menerima sanksi berdasarkan aturan tata tertib di 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.  
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Sebagai civitas akademik Universitas ‘Aisyiyah Surakarta saya yang bertanda tangan 

di bawah ini :  

Nama   : Melani Arum Purbosari  

NIM   : B2018083 

Jenis Karya  : KTI 

Judul  : EFEKTIFITAS REBUSAN KUNYIT ASAM TERHADAP        

PENURUNAN NYERI DISMENORE  

Dengan ini menyetujui dan memberikan hak bebas Royalti Non Ekslusif ( Non 

Exclusive Free ) kepada Universitas ‘Aisyiyah Surakarta atas karya tulis ilmiah dan 

beserta perangkat yang ada di dalamnya demi pengembangan ilmu pengetahuan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta berhak menyimpan, mengalih media/formatan, 

mengelola dalam bentuk pangkalan data (data base), merawat dan mempublikasi 

tugas akhir saya selama masih mencantumkan nama saya sebagai penulis. 

 

Dibuat di: Surakarta  

Pada tanggal: 30 Desember 2020 

 

Yang Menyatakan  

 

 

Melani Arum Purbosari 

NIM : B2018083 
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NYERI DISMENORE MELALUI MEDIA POSTER 

Dinyatakan telah disetujui untuk diujikan pada ujian sidang Laporan Tugas Akhir 

Program Studi Diploma III Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta.  
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EFEKTIFITAS REBUSAN KUNYIT ASAM TERHADAP PENURUNAN 

NYERI DISMENORE MELALUI MEDIA POSTER 

Dibuat untuk melengkapi sebagai persyaratan menjadi Ahli Madya Keperawatan 

pada program studi DIII Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta. Tugas Akhir ini telah diujikan pada sidang tanggal 6 Januari 

2021 dan dinyatakan memenuhi syarat sah sebagai project akhir pada program studi 

DIII Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

karya tulis ilmiah berjudul  “EFEKTIFITAS REBUSAN KUNYIT ASAM 

TERHADAP PENURUNAN NYERI DISMENORE MELALUI MEDIA 

POSTER’'. Karya tulis ilmiah ini disusun dan diajukan guna memenuhi 

persyaratan dalam menyelesaikan Pendidikan Diploma III Keperawatan di 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

Penulis menyadari bahwa penulisan karya tulis ilmiah ini dapat 

terselesaikan dengan baik, lancar dan tepat pada waktunya berkat bantuan dan 

bimbingan dari berbagai pihak. Dalam kesempatanini penulis mengucapkan terima 

kasih kepada:  

1. Riyani Wulandari, S.Kep.Ns., M.Kep selaku Rektor Universitas  ‘Aisyiyah 

Surakarta 

2. Norman Wijaya Gati, S.Kep.,Ns., M.Kep., Sp.Kep.J selaku Ketua Program 
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3. Ida Nur Imamah, S.Kep.,Ns., M.Kep selaku dosen pembimbing yang telah 

memberikan kesempatan serta meluangkan waktu untuk membimbing, 

mengarahkan dan memberi dorongan serta saran dalam penulisan karya tulis 

ilmiah ini.  

4. Ibu Penguji dan seluruh Dosen serta Staf  Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang 

telah memberikan bekal ilmu pengetahuan. 

5. Ibu, Bapak, Kakak, dan Adik yang tiada hentinya memberikan semangat 

dukungan financial dan doa untuk kelancaran penulis menyelesaikan karya 

tulis ilmiah ini.  

6. Keluarga besar saya yang senantiasa memberikan motivasi, dukungan serta 

kasih sayang. 



viii 

 

7. Teman – teman seperjuangan Diploma III Keperawatan angkatan 2018 

terutama Kelas B yang telah memberikan semangat dan memberi masukan 

untuk karya tulis ilmiah ini.  
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