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PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Tugas Akhir dengan judul : 

PENATALAKSANAAN DISMENORE DENGAN ABDOMINAL 

STRETCHING MELALUI MEDIA BOOKLET 

Yang dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan 

pada Program Sarjana Keperawatan ‘Aisyiyah Surakarta, sejauh yang saya ketahui 

bukan merupakan tiruan atau publikasi dari karya yang sudah dipublikasikan dan 

atau pernah dipakai untuk mendapatkan gelar Kesarjanaan di lingkungan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta maupun di Perguruan Tinggi atau Instansi 

manapun. Apabila ternyata dikemudian hari penulis laporan ini merupakan hasil 

plagiat atau penjiplakan terhadap karya orang lain, maka saya bersedia 

mempertanggung jawabkan sekaligus bersedia menerima sanksi berdasarkan aturan 

tata tertib di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 
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laporan tugas akhir ini. 

9. Sahabat Gold Bottom Indah Yulia Ratri, Intan Mutmainah Sartika, 

Kristiyani, Kurnia Fitrianingrum, Milu Yuni Mardani, Naashirotuz Zaen, 

Nurul Fuadah, Nurul Khoirunnisa selaku teman-teman seperjuangan dalam 

pembuatan tugas akhir yang saling memberi semangat. 

10. Teman-teman kelas B Universitas ‘Aisyiyah Surakarta angkatan 2017 yang 

telah memberikan motivasi dan masukan dalam penyusunan tugas akhiir ini. 

11. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan tugas akhir ini. 

 

Penulis menyadari bahwa tugas akhir ini masih jauh dari 

kesempurnaan, karena kesempurnaan itu hanya milik Allah SWT. Oleh 

karena itu, kritik dan saran yang menuju sempurnanya tugass akhir ini 

senantiasa penulis harapkan. Semoga tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi 

penulis pada khususnya dan pembaca pada umumnya.  

 

 

Surakarta, 24 Februari 2021 

   Penulis 

 

 

 

Nuryanti 

 


