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PERNYATAAN KEASLIAN TUGAS AKHIR 

Saya yang menyatakan dengan sesungguhnya bahwa project tugas akhir dengan 

judul : 

UPAYA MENINGKATAN PENGETAHUAN TENTANG PEMBERIAN 

REBUSAN DAUN SIRSAK UNTUK  MENURUNKAN NYERI PADA 

PENDERITA GOUT ARTHRITIS MELALUI MEDIA BOOKLET 

Yang dibuat untuk melengkapi sebagian persyarat Ahli Madya Keperawatan pada 

program studi DIII Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, sejauh yang 

saya ketahui bukan merupakan tiruan duplikasi dari tugas akhir yang sudah 

dipublikasikan atau pernah dipakai untuk mendapatkan gelar Ahli Madya 

dilingkungan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta maupun perguruan tinggi atau 

Instansi manapun. Apabila dikemudian hari penulisan Project Tugas Akhir ini 

hasil plagiat atau jiplakan terhadap karya orang lain, maka saya bersedia 

mempertanggungjawabkan sekaligus bersedia menerima sanksi berdasarkan 

aturan dan tata tertib di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

 

 

 

 

Surakarta, 18 Januari 2021 

 

 

Nur Fadlillah 

B2018101 
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PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

Sebagai civitas akademik Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, saya yang bertanda 

tanggan dibawah ini : 

Nama  : Nur Fadlillah 

Nim  : B2018101 

Jenis Karya : Laporan Tugas Akhir 

Judul  :“Upaya Meningkatan Pengetahuan Tentang Pemberian Rebusan 

Daun Sirsak Untuk Menurunkan Nyeri Pada Penderita Gout Arthritis Melalui 

Media Booklet” 

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royalti Non- Eksklusif ( 

Non- Ekslusif Royalty-Free Right) kepada Universitas ‘Aisyiyah Surakarta atas 

karya ilmiah saya beserta perangkat yang ada didalamnya demi pengembangan 

ilmu pengetahuan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta menyimpan, mengalihkan 

media formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (data base), menawar 

dan mempublikasikan tugas akhir saya selama masih mencantumkan nama saya 

sebagai penulis pencipta dan sebagai pemilik hak cipta. 

 

Dibuat di Surakarta 

Pada tanggal,18 Januari 2021 

Yang menyatakan, 

 

 

(Nur Fadlillah) 
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PERSETUJUAN PEMBIMBING 

Project Akhir dengan judul : 

UPAYA MENINGKATAN PENGETAHUAN TENTANG PEMBERIAN  

REBUSAN DAUN SIRSAK UNTUK  MENURUNKAN NYERI PADA 

PENDERITA GOUT ARTHRITIS MELALUI MEDIA BOOKLET 

 

Dinyatakan telah disetujui untuk diujikan pada ujian Project  Akhir Program Studi 

Diploma III Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ’Aisyiyah 

Surakarta.  

Surakarta, 21 Januari 2021 

Pembimbing 

 

Eska Dwi Prajayanti, S.Kep, Ns, M.Kep. 

NIDN 0610088702 

 

Mengetahui 

Kaprodi DIII Keperawatan 

  

  

Norman Wijaya Gati, M. Kep., Sp. Kep. J  

NIDN 0615018601 
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PENGESAHAN PENGUJI 

Project Akhir dengan judul : 

UPAYA MENINGKATAN PENGETAHUAN TENTANG PEMBERIAN  

REBUSAN DAUN SIRSAK UNTUK  MENURUNKAN NYERI PADA 

PENDERITA GOUT ARTHRITIS MELALUI MEDIA BOOKLET 

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Ahli Madya Keperawatan 

pada Program Studi Diploma III Keperawatan Fakultas Ilmu Kepeerawatan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.  

Project Akhir ini telah diujikan pada sidang pada tanggal 21 Januari 2021 dan 

dinyatakan memenuhi syarat/sah sebagai project akhir pada Program Studi 

Diploma III Keperawatan  Fakultas Ilmu Kepeerawatan  Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

Surakarta, 21 Januari 2021 

Mengesahkan 

Penguji :  

1. Dewi Kartika Sari, S. Kep Ns. M. Kep ( …………………………) 

NIDN. 0617068001 

 

2. Riyani Wulandari, S.Kep. Ns., M.Kep ( …………………………) 

NIDN. 0624087901 

 

3. Eska Dwi Prajayanti, S.Kep, Ns, M.Kep. (………………………… ) 

NIDN. 0610088702 

Mengetahui  

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

 

 

 

Endah Sri Wahyuni, S. Kep, Ns. M.Kep 

NIDN. 0602058501 

Kaprodi DIII Keperawatan 

 

 

 

Norman Wijaya Gati, M. Kep., Sp. Kep. J 

 NIDN. 0615018601 
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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh. 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang 

telah melimpahkan rahmat, taufik, hidayah serta inayah-Nya, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan project tugas akhir luaran. Luaran ini merupakan tugas akhir 

dalam menyelesaikan pendidikan Diploma Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta dengan judul “UPAYA MENINGKATAN PENGETAHUAN 

TENTANG PEMBERIAN REBUSAN DAUN SIRSAK UNTUK  

MENURUNKAN NYERI PADA PENDERITA GOUT ARTHRITIS MELALUI 

MEDIA BOOKLET”. Penulis Sangat menyadari bahwa dalam penulisan Luaran 

ini masih sangat jauh dari kesempurnaan. 

Selama penyusunan Project Tugas Akhir ini, penulis menyadari bahwa dalam 

penulisan ini terdapat hambatan dan kesulitan, namun bantuan saran,dukungan 

dan bimbingan dari berbagai pihak maka Tugas Akhir ini dapat terselesaikan 

dengan tepat waktu. Oleh karena itu, dalam kesempatan ini penulis ingin 

mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Ibu Riyani Wulandari, S.Kep. Ns., M.Kep selaku Rektor Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta dan dosen penguji II yang telah meluangkan waktu 

untuk menguji dan memberikan masukan pada penulis sehingga tugas 

akhir ini terselesaikan dengan baik. 

2. Ibu Endah Sri Wahyuni, S.Kep, Ns, M.Kep selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

3. Ibu Norman Wijaya Gati, S.Kep.,Ns.,M.Kep.Sp.Kj selaku Kaprodi 

Diploma Keperawatam Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Ibu Eska Dwi Prajayanti, S.Kep, Ns, M.Kep. Selaku dosen Pembimbing 

yang selalu memberikan bimbingan, dukungan, motivasi, serta arahan 

dengan sabar sehingga  penulisan tugas akhir ini dapat terselesaikan 

dengan baik dan lancar. 

5. Ibu Dewi Kartika Sari, S. Kep Ns. M. Kep selaku dosen penguji I yang 

telah meluangkan waktu untuk menguji dan memberikan masukan pada 

penulis sehingga tugas akhir ini terselesaikan dengan baik. 
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6. Segenap Dosen Universitas ‘Aisyiyah Surakarta atas ilmu dan pelayanan 

pendidikan yang telah diberikan kepada penulis selama menempuh 

pendidikan 

7. Kepada kedua orangtuaku tercinta Ibu Seibah dan Bapak Matromli yang 

membiayai, mendoakan dan memberikan semangat yang secara terus 

menerus selama menyusun tugas akhir ini,serta dukungan dari kakak saya 

Mustakim dan adik saya Hoirun Nisa. 

8. Kepada sahabat saya Hilda Maulana yang menemani saya dari kecil 

sampai sekarang yang selalu ada dikala suka maupun duka, serta selalu 

menyemangati hingga tugas akhir ini terselesaikan. 

9. Kepada teman seperjuangan saya Novita Sulistyani, Rosita Damayanti, 

Seta Nalurita, Sri Sumarni dan juga teman-teman saya Diploma 

Keperawatan angkatan 2018 terutama kelas C yang tidak dapat saya 

sebutkan satu persatu yang selalu bersama menghadapi keluh kesah 

perkuliahan. 

10. Semua pihak yang telah ikut serta dalam menyelesaikan tugas ini yang 

tidak dapat disebutkan namanya satu persatu. 

11. Kepada diri saya sendiri yang sudah bertahan dan berjuang sampai pada 

titik ini. 

Semoga amal kebaikan yang telah diberikan senantiasa mendapatkan pahala 

oleh Allah SWT. Penulis berharap laporan ini dapat bermanfaat bagi mahasiswa 

khususnya profesi keperawatan dan masyarakat pada umumnya. Penulis juga 

mengharapkan kritik dan saran agar dapat lebih baik dikemudian hari. Atas segala 

dedikasi yang telah diberikan penulis mengucapkan terima kasih. 

 

Sukoharjo,18 Januari 2021  

 

 

Penulis 

 

  


