
EFEKTIFITAS PENDIDIKAN KESEHATAN MELALUI DEMONSTRASI 

DAN AUDIO VISUAL (VIDEO) DALAM KETERAMPILAN PRAKTIK 

FISIOTERAPI DADA PADA IBU DENGANBALITA ISPA  

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS NGEMPLAK  

BOYOLALI 

 

 
 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

DWI SITI FATIMAH 

NIM C2014029 

 

 

PROGRAM STUDI S1  ILMU KEPERAWATAN  

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)‘AISYIYAH 

SURAKARTA 

2018 

  



 

EFEKTIFITAS PENDIDIKAN KESEHATAN MELALUI DEMONSTRASI 

DAN AUDIO VISUAL (VIDEO) DALAM KETERAMPILAN PRAKTIK 

FISIOTERAPI DADA PADA IBU DENGANBALITA ISPA  

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS NGEMPLAK  

BOYOLALI 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

DWI SITI FATIMAH 

NIM C2014029 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1  ILMU KEPERAWATAN  

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES) 

‘AISYIYAH 

SURAKARTA 

2018 



EFEKTIFITAS PENDIDIKAN KESEHATAN MELALUI DEMONSTRASI 

DAN AUDIO VISUAL (VIDEO) DALAM KETERAMPILAN PRAKTIK 

FISIOTERAPI DADA PADA IBU DENGANBALITA ISPA  

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS NGEMPLAK  

BOYOLALI 

 

SKRIPSI 

 

 

Disusun untuk memperoleh gelar sarjana keperawatan pada Program 

Studi Sarjana Keperawatan STIKES ‘Aisyiyah Surakarta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

DWI SITI FATIMAH 

NIM C2014029 

 

PROGRAM STUDI S1  ILMU KEPERAWATAN  

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES) 

‘AISYIYAH 

SURAKARTA 

2018 

 

  



 

 

PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN  

Sayamenyatakandengansesungguhnyabahwaskripsidenganjudul 

EFEKTIFITAS PENDIDIKAN KESEHATAN MELALUI DEMONSTRASI 

DAN AUDIO VISUAL (VIDEO) DALAM KETERAMPILAN PRAKTIK 

FISIOTERAPI DADA PADA IBU DENGANBALITA ISPA  

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS NGEMPLAK  

BOYOLALI 

Yang dibuatuntukmelengkapisebagaipesyaratanmenjadiSarjanaKeperawatanpada 

Program StudiIlmuKeperawatan STIKES ‘Aisyiyah Surakarta, sejauh yang 

sayaketahuibukanmerupakantiruanatauduplikasidariskripsi yang 

sudahdipublikasikandanataupernahdipakaiuntukmendapatkangelarkesarjanaan di 

lingkungan STIKES ‘Aisyiyah Surakarta maupun di 

PerguruanTinggiatauInstansimanapun. 

ApabilaternyatadikemudianharipenulisanSkripsiinimerupakanhasilplagiatataupenj

iplaanterhadapkarya orang lain, 

makasayabersediamempertanggungjawabkansekaligusbersediamenerimasanksiber

dasarkanaturantatatertib di Stikes ‘Aisyiyah Surakarta.  

 

 

 

        Surakarta,  2018 

 

 

        DWISITI FATIMAH 

         C2014029 

 

 

 

 

 

 



 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI  

Sebagaicivitasakademik STIKES ‘Aisyiyah Surakarta, saya yang bertandatangan 

di bawahini 

Nama  : DwiSiti Fatimah 

NIM   : C2014029 

JenisKarya : Skripsi 

Judul  :EFEKTIFITAS PENDIDIKAN KESEHATAN MELALUI 

DEMONSTRASI DAN AUDIO VISUAL (VIDEO) DALAM 

KETERAMPILAN PRAKTIK FISIOTERAPI DADA PADA IBU 

DENGANBALITA ISPADI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

NGEMPLAKBOYOLALI 

 

DenganinimenyetujuidanmemberikanHakBebasRoyaltiNonekslusif( Non- 

Exclusive Royalty- Free Right) kepada STIKES ‘Aisyiyah Surakarta 

ataskaryailmiahsayabesertaperangkat yang adadidalamnya demi 

pengembanganilmupengetahuan. STIKES Aisyiyah Surakarta berhakmenyimpan, 

mengalih media/ formatkan, mengeloladalambentukpangkalan data ( data base), 

merawatdanmempublikasikantugasakhirsayaselamamasihmencantumkannamasay

asebagaipenulis/ penciptadansebagaipemilikhakcipta.  

Demikianpernyataaninisayabuatdengansebenarnya. 

 

        Surakarta,  

       Yangmenyatakan 

 

       

  (DWISITIFATIMAH) 

  



 

 

 



 

 

 

 



KATA PENGANTAR  

 PujiSyukurkehadirat Allah SWT yang telahmelimpahkanrahmat, taufik, 

hidayatsertainayahnya, sehinggapenulisdapatmenyelesikanSkripsi yang 

berjudul“EFEKTIFITAS PENDIDIKAN KESEHATAN MELALUI 

DEMONSTRASI DAN AUDIO VISUAL (VIDEO) DALAM KETERAMPILAN 

PRAKTIK FISIOTERAPI DADA PADA IBU DENGAN BALITA ISPA DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS NGEMPLAK BOYOLALI. 

 Penulismenyadaribahwapenulisanskripsiinidapatterselesaikandenganbaikd

anlancarberkatbantuandanbimbingandariberbagaipihak.Dalamkesempataninipenul

ismengucapkanterimakasihkepada : 

1. RiyaniWulandari, S.Kep., Ns., 

M.KepselakuKetuaSekolahTinggiIlmuKesehatan ‘Aisyiyah Surakarta. 

2. AnjarNurrohmah, S.Kep., Ns., M.KepselakuKetua Program 

StudiIlmuKeperawatan STIKES ‘ Aisyiyah Surakarta. 

3. IkaSilvitasari, S.Kep., Ns., M.KepselakuSekretaris Program 

StudiIlmuKeperawatan STIKES ‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Maryatun, S.Kep., Ns., M.Kesselakudosenpembimbing yang 

selalumemberikanbimbingansertaarahandengansabarsehinggapenulisanskri

psiinidapatterselesaikandenganbaik.  

5. Endah Sri Wahyuni, S.Kep., Ns., M.Kepselakudosenpembimbing yang 

selalumemberikanbimbingansertaarahandengansabarsehinggapenulisanskri

psiinidapatterselesaikandenganbaik.  

6. RiyaniWulandari, S.Kep., Ns., M.KepselakuPenguji 1 yang 

telahmeluangkanwaktuuntukmengujidanmemberikanmasukanpadapenulisa

nskripsiinisehinggadapatselesaidenganbaik.  

7. DosendanKaryawanSekolahTinggiIlmuKesehatan ‘Aisyiyah Surakarta 

yang 

dengansabarmemberikanbekalilmupengetahuanselamapenulismenuntutilm

u di SekolahTinggiIlmuKesehatan‘ Aisyiyah Surakarta. 

8. Kepala UPTD PuskesmasNgemplak yang 

telahmemberikanijinuntukpenelitian.  



9. BapakYotoSuwarnodanIbuSukani yang telahmemberikanbanyakdukungan 

spiritual danmaterilserta yang 

senantiasamemberikandoadalampenyususanskripsiini.  

10. Sahabatku(AyuEka Lestari, Eni Santiago, Desy Endriyani, 

DyahPuspitasari, Dewi Ratnasari,dan Dewi Nurjanah) yang 

telahmemberikansemangat, 

motifasidandukungandalampenyusunanskripsiini. 

11. Teman-temansebimbinganibuMaryatun yang 

telahmemberikansemangatdantemanseperjuangandalampenyusunanskripsii

ni. 

12. Teman-temansebimbinganibuEndah Sri Wahyuni yang 

telahmemberikansemangatdantemanseperjuangandalampenyusunanskripsii

ni. 

13. Teman-temansenasibdanseperjuangan di STIKES ‘Aisyiyah Surakarta 

angkatan 2014 yang telahbersama-

samamemberikanmotivasidanmasukandalampenyusunanskripsiini.  

14. Semuapihakterkaitdimanapenulistidakdapatmenyebutkannyasatupersatu 

yang telahmembantudalampenyusunanskripsiini. Terimakasih. 

Penulismenyadaribahwa proposal inimasihjauhdarikesempurnaan, 

karenakesempurnaaninihanyamilik Allah SWT.Olehkarenaitu, kritikdan saran 

yang 

menujusempurnanyaskripsiinisenantiasapenulisharapkan.Semogaskrisiinidapa

tbermanfaatbagipenulispadakhususnyadanpembacapadaumumnya. 

 

 

Surakarta , 20 agustus 2018  

 

 

Penulis 


