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INTISARI 

 

Latar Belakang: Kejang demam merupakan masalah kesehatan yang umumnya 

terjadi pada masa anak-anak di antara usia 6 bulan sampai dengan 5 tahun. Kejang demam 

terjadi karena tingginya demam pada anak, bukan karena adanya proses infeksi pada 

intrakranial. Berdasarkan hasil laporan Kemenkes RI tahun 2019, di Indonesia angka 

kejadian kejang demam tercatat sebesar 14.252 penderita. Di Jawa Tengah  prevalensi 

kejadian kejang demam tercatat sebesar 2-5% setiap tahunnya. Kejang demam apabila tidak 

ditangani dengan cepat dan tepat dapat mempengaruhi kualitas hidup pada anak. Tujuan : 

dengan adanya pemeberian edukasi mengenai kejang demam dapat memberikan pengetahuan 

tentang kejang demam dan penatalaksanaannya yang tepat. Metode: pemberian penkes 

kejang demam melalui media booklet. Hasil: Masyarakat terutama orang tua dan pengasuh 

anak mampu mengenali kejang demam dan melakukan penanganan dengan tepat. 

Kesimpulan: Isi materi dalam booklet ini dapat dijadikan sebagai pedoman dan diterapkan 

secara mandiri oleh pembaca sebagai alternative dalam penanganan awal kejang demam pada 

Balita di rumah.  

  

Kata Kunci: Balita, Kejang Demam, Booklet 
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