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PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul  

 

PERBEDAAN PENGARUH PEMBERIAN CORE STABILITY DAN ANKLE 

STRATEGY EXERCISE TERHADAP KESEIMBANGAN DINAMIS PADA 

LANSIA 

 

 

yang dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Terapan 

pada Prograam Studi Sarjana Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, 

sejauh yang saya ketahui bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari skripsi yang 

sudah dipublikasikan atau pernah dipakai untuk mendapatkan gelar kesarjanaan di 

lingkungan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta maupun di Perguruan Tinggi atau 

Instansi manapun. Apabila ternyata di kemudian hari penulisan Skripsi ini 

merupakan hasil plagiat atau penjiplakan terhadap karya orang lain, maka saya 

bersedia mempertanggung jawabkan sekaligus bersedia menerima sanksi 

berdasarkan aturan tata tertib di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.  

 

 

 

Surakarta, 16 Juni 2022 
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melimpahkan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penulisan skripsi dengan judul, “Perbedaan Pengaruh Pemberian Core Stability 

Dan Ankle Strategy Exercise Terhadap Keseimbangan Dinamis Pada Lansia” 

dengan lancar. Penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Ibu Riyani Wulandari, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Rektor Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta. 

2. Ibu Sri Kustiyati, S.ST.,M.Keb selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

3. Ibu Dita Mirawati, S.Tr.Ftr., M.Fis selaku Ketua Program Studi Diploma IV 

Fisioterapi Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Maskun Pudjianto, S.MPh., SPd., M.Kes selaku Dosen Pembimbing yang 

selalu memberi ilmu, saran, dan masukan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penulisan proposal skripsi dengan baik. 

5. Segenap dosen Fisioterapi Universitas ‘Aisyiyah yang telah memberikan 

ilmunya. 
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