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KATA PENGANTAR 

 

 

       Segala puji dan syukur kehadirat Allah Subhanahu wata’ala yang telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penulisan skripsi dengan judul, “Pengaruh Tele Balance Exercise  terhadap 

Keseimbangan Lansia “ dengan lancar. Penulis mengucapkan terimakasih kepada :  

1. Ibu Riyani Wulandari, S.Kep., M.Kep selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta  

2. Ibu Sri Kustianti, S.ST.,M.Keb selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta  

3. Ibu Dita Mirawati, S.Tr.Ftr.,M.Fis selaku Ketua Program Studi Diploma IV 

Fisioterapi Universitas ‘Aisyiyah Surakarta  

4. Ibu Asita Rohmah Mutnawaitoh, S.Tr.Ftr.,M.Fis selaku Dosem Pembimbing 

yang selalu memberi ilmu,saran dan masukan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penulisan proposal skripsi dengan baik. 

5. Segenap dosen fisioterapi Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah 

memberikan ilmunya  

6. Keluarga tercinta,Uti,Bapak,Ibu, dan kakak – kakak terima kasih untuk selalu 

memberikan doa,pengorbanan, dukungan, motivasi, dan semangat yang luar 

biasa  

7. Sahabat- sahabatku yang selalu memberikan semangat,motivasi dan support 

tanpa lelah. 

8. Teman-teman Fisioterapi angkatan 2019 untuk cerita dan pengalaman. 

9. Kepada semua pihak yang membantu penulis menyelesaikan skripsi ini. 

 

Surakarta, 25 Januari 2023 

Penulis  
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