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ABSTRAK 

Latar Belakang : Indonesia merupakan negara yang rentan terhadap bencana 

alam. Banjir mendominasi seluruh bencana alam yang melanda hampir seluruh 

wilayah Indonesia, mencapai 1.288 kejadian atau 42,1%. Jawa Timur menempati 

urutan kedua dengan total 211 kejadian bencana periode tahun 2021, diantaranya 

banjir 118 kejadian. Kecamatan Kwadungan di Kabupaten Ngawi merupakan 

wilayah dataran rendah dengan ketinggian 52-54 mdpl yang dilalui aliran Sungai 

Bengawan Madiun. Selain dampak secara fisik, banjir dapat memberikan dampak 

kesehatan mental jangka panjang berupa kecemasan. Tujuan : dalam penelitian 

ini adalah untuk mengetahui gambaran tingkat kecemasan pada masyarakat yang 

tinggal di daerah rawan banjir di Desa Warukkalong Kabupaten Ngawi. Metode : 

yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode survei dengan penelitian 

kuantitatif deskriptif. Hasil : penelitian menunjukkan bahwa tingkat kecemasan 

pada masyarakat yang tinggal di daerah rawan banjir di Desa Warukkalong 

Kabupaten Ngawi mayoritas remaja akhir usia 18-25 tahun (35,23%), perempuan 

(56,8%), berpendidikan SMA/SMK(40,9%) mengalami kecemasan ringan 

(93,18%).  
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