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ABSTRAK

Latar belakang : Anemia merupakan penyebab utama kematian tidak langsung pada
ibu hamil. Keberhasilan pemberian program tablet besi (Fe) yang dilakukan oleh
pemerintah untuk menanggulangi anemia sangat dipengaruhi oleh kepatuhan ibu hamil
dalam mengkonsumsi tablet tersebut. Tujuan : untuk mengetahui hubungan tingkat
pengetahuan dengan kepatuhan mengkonsumsi tablet besi (fe) pada ibu hamil. Metode
: merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan analitik menggunakan rancangan
cross sectional. Pengambilan sampel menggunakan tekhnik purposive sampling. Hasil
- didapatkan bahwa mayoritas ibu hamil berpengetahuan cukup, mayoritas ibu hamil
patuh dalam mengkonsumsi tablet besi (Fe), tidak ada hubungan antara tingkat
pengetahuan dengan kepatuhan ibu hamil dalam mengkonsumsi tablet besi (Fe).
Kesimpulan : tidak terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan tentang
anemia pada ibu hamil dengan kepatuhan mengkonsumsi tablet besi (Fe).
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