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ABSTRAK 
 

Latar Belakang : Leukemia merupakan penyakit ganas progresif pada jaringan pembentuk 

darah. Leukemia disebabkan oleh pertumbuhan sel darah putih (leukosit) yang tidak normal di 

dalam sumsum tulang belakang. Sel tersebut kemudian menyebar dalam peredaran darah. 

Penyakit ini masih menjadi masalah kesehatan masyarakat di Negara maupun di dunia, yang 

diderita oleh anak-anak sampai dengan dewasa, leukemia merupakan kanker dengan kasus 

kematian tertinggi di dunia. Salah satu terapi komplementer yang dapat digunakan untuk 

memperbaiki respon psikologis pasien kanker adalah terapi musik. Terapi musik dapat 

meningkatkan relaksasi dan menurunkan kecemasan pada pasien leukimia selama mengikuti 

proses kemoterapi. Tujuan : Mengetahui hasil penerapan terapi musik terhadap hemodinamik 

pada anak dengan leukemia di Ruang Flamboyan 9 RSUD Dr. Moewardi Surakarta. Metode : 

Metode pengumpulan data dalam penerapan ini adalah dengan menggunakan metode 

interview, dan observasi. Hasil : Setelah dilakukannya tindakan terapi musik selama 1 hari 

didapatkan hasil yang sama pada kedua responden yaitu pada anak dapat menurunkan tensi 

darah dan frekuensi nadi dalam batas normal. Kesimpulan : Terapi musik dapat berpengaruh 

terhadap penurunan hemodinamik pada anak leukemia  karena terdapat perubahan 

hemodinamik yang signifikan dari tinggi menjadi menurun. 
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