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PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH AKHIR NERS 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Karya Ilmiah Akhir Ners dengan 

judul : 

 

PENERAPAN MASSAGE SWEDIA TERHADAP 

TEKANAN DARAH PADA LANSIA HIPERTENSI 

DI RUANG MAWAR 2 RSUD KARANGANYAR 

 

 

Yang dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Ners pada Program 

Studi Profesi Ners Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, sejauh yang saya ketahui 

bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari Karya Ilmiah Akhir yang sudah 

dipublikasikan dan atau pernah dipakai untuk mendapatkan gelar Ners di 

lingkungan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta maupun di Perguruan Tinggi atau 

Instansi manapun. Apabila ternyata dikemudian hari penulis Karya Ilmiah Akhir 

Ners ini merupakan hasil plagiat atau penjiplakan terhadap karya orang lain, maka 

saya bersedia bertanggungjawab sekaligus bersedia menerima sanksi berdasarkan 

aturan tata tertib di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.  

 

Surakarta, 27 Juli 2023 
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PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

 

Sebagai civitas akademik Universitas Aisyiyah Surakarta, saya yang bertanda 

tangan dibawah ini : 

 

Nama  : Oky Intan Ayu Nuraini 

NIM  : 202214104 

Jenis Karya : Karya Ilmiah Akhir Ners 

Judul : PENERAPAN MASSAGE SWEDIA TERHADAP 

TEKANAN DARAH PADA LANSIA HIPERTENSI 

DI RUANG MAWAR 2 RSUD KARANGANYAR 

 

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non 

Exclusive Royalty-Fre Right) kepada Universitas ‘Aisyiyah Surakarta atas Karya 

Ilmiah saya beserta perangkat yang ada di dalamnya demi pengembangan ilmu 

pengetahuan. Universitas ‘Aisyiyah Surakarta berhak menyimpan, mengalih 

media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (data base), merawat 

dan mempublikasikan tugas akhir saya selama mencantumkan nama saya sebagai 

penulis /pencipta dan sebagai pemilik hak cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

  Dibuat di       : Surakarta 

Pada tanggal       : 27 Juli 2023 

Yang menyatakan, 

 

OKY INTAN AYU NURAINI 

    202214104  
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KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum Wr. Wb 

Alhamdulillah penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan segala rahmat, ilmu, pengetahuan serta hidayah-Nya Sholawat serta 

salam selalu tercurahkan kepada junjungan dan sauri tauladan kita, Rasulullah 

Muhammad SAW sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas Karya Ilmiah 

Akhir Ners dengan judul “Penerapan Massage Swedia Terhadap Tekanan 

Darah Pada Lansia Hipertensi Di Ruang Mawar 2 Rsud Karanganyar” 

Laporan ini disusun dan diajukan guna memenuhi persyaratan dalam 

menyelesaikan Program Studi Profesi Ners di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

Selama penyusunan laporan Karya Ilmiah Akhir Ners ini, penulis 

menyadari bahwa dalam penyusunan Karya Ilmiah Akhir Ners ini terdapat banyak 

hambatan, namun bantuan saran serta dukungan dari beberapa pihak maka 

hambatan tersebut dapat teratasi. Oleh karena itu pada kesempatan ini penulis 

ingin megucapkan banyak terimakasih kepada : 

1. Allah SWT yang selalu memberikan kekuatan, kelancaran dan kemudahan 

dalam menyelesaikan Karya Ilmiah Akhir Ners ini. 

2. Riyani Wulandari, S.Kep.Ns, M.Kep selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta yang telah memberikan kesempatan dan saran kepada penulis 

untuk menyusun Karya Ilmiah Akhir Ners ini. 

3. Norman Wijaya Gati, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.J selaku ketua program 

studi Profesi Ners Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah memberikan 

kesempatan dan sarana kepada penulis untuk menyusun Karya Ilmiah 

Akhir Ners ini. 

4. Eska Dwi Prajayanti, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku pembimbing yang bersedia 

memberikann waktu, tenaga dan membimbing dengan penuh kesabaran 

sehingga penulis dapat menyelasaikan Karya Ilmiah Akhir Ners ini. 
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5. Sutarwi, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku pembimbing lahan dan penguji yang 

telah berkenan memberikan masukan dan arahan pada Karya Ilmiah Akhir 

Ners ini. 

6. Selaku Dosen dan Staf Universitas Aisyiyah Surakarta yang telah memberi 

bekal ilmu pengetahuan kepada penulis. 

7. Ayah saya Abdul Wachid dan ibunda saya Subingah, adek saya Kevin , 

saudara tercinta yang tulus memberikan pengorbanan serta dukungan fisik 

mental spiritual kepada penulis. 

8. Teman-teman mahasiswa Program Studi Profesi Ners Universitas 

Aisyiyah Surakarta yang tidak dapat penulis sebut satu persatu. 

Terimakasih sudah menjadi temat yang baik. Selama satu tahun lamanya 

kita  melewati ujian demi ujian, semoga bisa menambah silaturahmi untuk 

kita semua. Mari kita saling berjuang demi masa depan yang lebih baik. 

Terimakasih kepada semua teman-teman atas bantuan dan motivasi yang 

luar biasa yang di berikan kepada saya. 

9. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan laporan karya 

ilmiah ini yang tidak dapat saya tulis satu persatu 

 

Penulis sadar bahwa laporan ini masih banyak kekurangan dan kelemahan 

untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun. 

Penulis berharap laporan ini bermanfaat bagi penulis khususnya profesi 

keperawatan dan pembaca. 

 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Surakarta, 27 Juli 2023 

Penulis 

 

OKY INTAN AYU NURAINI 

          202214104 


