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ABSTRAK

Latar belakang: Data BNPB 2023 menyebutkan bencana alam Indonesia mencapai
14.575 kejadian bencana. Banjir mendominasi bencana alam yang melanda mencapai
4.543 kejadian. Banjir menimbulkan dampak yang ditimbulkan selain itu korban yang

luka-luka dapat menyebabkan dampak pada fisik, banjir dapat memberikan dampak
kesehatan mental jangka panjang berupa kecemasan.kecemasan dapat timbul karena
faktor pemicu seperti bencana alam karene setiap orang tidak tau kapan bencana akan
datang. Tujuan: Mendiskripsikan gambaran tingkat kecemasan pada masyarakat yang
berada di daerah rawan.Metode: jenis penelitian deskriptif kuantitatif. Pengambilan
sampel menggunakan rumus Quota Sampling dengan jumlah sampel penelitian 50
responden.Analisis data menggunakan analisa univariat. Hasil: Hasil penelitian
menunjukkan bahwa tingkat kecemasan pada masyarakat yang tinggal di daerah rawan
banjir di Desa Sangkrah Surakarta mayoritas lansia akhir usia 55-65 tahun (46%),
berjenis kelamin perempuan (58%), pekerjaan wiraswasta (60%), mengalami
kecemasan sedang (56%). Kesimpulan: Terdapat tingkat kecemasan sedang pada
masyarakat daerah rawan banjir di Desa Sangkrah Surakarta.
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