
GAMBARAN SELF EFFICACY PADA PENDAKI 
DALAM MENGHADAPI BENCANA ERUPSI  

DI GUNUNG SINDORO 
 
 
 

SKRIPSI 
 
 
 

Disusun untuk Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan Pada Program  

Studi Sarjana Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

 
 

 
 
 
 

Oleh : 

HALIM BETTA SUGIRI 

202013053 

 
 
 
 
 
 
 

 
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA 

2024 
 



ii

GAMBARAN SELF EFFICACY PADA PENDAKI 
DALAM MENGHADAPI BENCANA ERUPSI  

DI GUNUNG SINDORO 
 
 
 

SKRIPSI 
 
 
 

Disusun untuk Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan Pada Program  

Studi Sarjana Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

 
 

 
 
 
 

Oleh : 

HALIM BETTA SUGIRI 

202013053 

 
 
 
 
 
 
 

 
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA 

2024 
 
  



iii

 

 

  



iv

 

 

  



v

 

  



vi

  

  



vii

KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan proposal skripsi yang berjudul “Gambaran Self Efficacy Pada Pendaki 

Dalam Menghadapi Bencana Erupsi Di Gunung Sindoro”. Skripsi ini diajukan

untuk memenuhi persyaratan ujian akhir di Program Studi Studi Sarjana 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan proposal skripsi ini tidak lepas dari 

bantuan banyak pihak yang telah memberikan bimbingan, arahan dan dukungan 

kepada penulis. Oleh karena itu penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih 

kepada : 

1. Riyani Wulandari, S.Kep.,Ns., M.Kep. Selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah

Surakarta.  

2. Sri Kustiyati, SST., M.Keb. Selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.  

3. Norman Wijaya Gati, S.Kep.,Ns., M.Kep., Sp.Kep.J., selaku Ketua Program 

Studi Sarjana Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.  

4. Siti Fatmawati, S.Kep.,Ns., M.Kep, selaku dosen pembimbing skripsi yang 

telah meluangkan waktu, tenaga, pengetahuan dan pikiran untuk 

membimbing dan mengarahkan kami dalam penyusunan skripsi ini, 

sehingga terselesaikan dengan baik. 

5. Anjar Nurrohmah, S.Kep.,Ns.,M.Kep, selaku dosen penguji 1 yang telah 

memberikan masukan, dan meluangkan waktu untuk menguji pada 

penulisan skripsi ini sehingga dapat terselesaikan dengan baik.  

6. Ika Silvitasari, S.Kep.,Ns.,M.Kep, selaku dosen penguji 2 yang telah 

memberikan masukan, dan meluangkan waktu untuk menguji pada 

penulisan skripsi ini sehingga dapat terselesaikan dengan baik. 

7. Base camp pendakian Gunung Sindoro, sebagai lahan penelitian yang telah 

menyediakan tempat kepada penulis untuk melakukan penelitian. 



viii

8. Pendaki Gunung Sindoro yang telah bersedia meluangkan waktu dan 

menjadi subjek penelitian ini.  

9. Kedua orang tua penulis yang telah memberikan dukungan baik material, 

spiritual dalam penyusunan skripsi ini.  

10. Sahabat-sahabat saya yang telah memberikan semangat dan motivasi 

selama ini. 

Penulis menyadari bahwa laporan ini terdapat banyak kekurangan, maka 

penulis mengharapakn kritik dan saran yang dapat membangun laporan ini. Semoga 

studi kasus ini data bermanfaat bagi kita semua. Aamin. 

Surakarta, 21 Maret 2024 

Penulis 

 

Halim Betta Sugiri 

NIM 202013053 

 

 

  


