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BKKBN  : Badan Kependudukan Dan Keluarga Berencana  

HIV   : Human Immunodefiency Virus 

AIDS  : Acquired Immune Deficiency Syndrom  

ML  : Mili Liter  

SOP  : Standar Operasional Prosedur 

SPSS  : Statistical Package for the Social Sciences. 
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Dismenore                : Merupakan kondisi nyeri haid atau kram perut yang 

terjadi   setiap kali saat menstruas 

Endometriosis           : Penyakit pada sistem reproduksi wanita berupa kista 

cokelat 

Atrofi vulvovagina   : Kondisi dimana dinding vagina mengalami pengeringan, 

penipisan dan peradangan 

Menopouse               : Berakhirnya siklus menstruasi secara alami yang biasanya 

terjadi saat wanita memasuki usia 45–55 tahun 

Esterogen                  : Merupakan salah satu jenis hormon seks wanita yang                                    

diproduksi oleh ovarium 

Glikogen                   : Bentuk simpanan gula sederhana yang disebut glukosa 

Pantyliner                 : Merupakan produk menyerupai pembalut namun 

ukurannya lebih kecil 

Aborsi                       : Praktik menghentikan kehamilan dengan jalan 

menghancurkan janin dalam kandungan 

 

 


