PENGARUH MASSAGE EFFLEURAGE DENGAN MINYAK
AROMA TERAPI LAVENDER TERHADAP PENURUNAN
NYERI PUNGGUNG PADA IBU HAMIL TM III
DI PMB WURRY ARYUANI

LAPORAN TUGAS AKHIR

Oleh
WURRY ARYUANI

202322185

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA
TAHUN 2024



PENGARUH MASSAGE EFFLEURAGE DENGAN MINYAK
AROMA TERAPI LAVENDER TERHADAP PENURUNAN
NYERI PUNGGUNG PADA IBU HAMIL TM III
DI PMB WURRY ARYUANI

LAPORAN TUGAS AKHIR

Disusun Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Kebidanan
Program Studi Sarjana Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas‘AisyiyahSurakarta

Oleh
WURRY ARYUANI

202322185

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA
2024



PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Dengan ini menyatakan bahwa penelitian dengan judul :

PENGARUH MASSAGE EFFLEURAGE DENGAN MINYAK AROMA
TERAPI LAVENDER TERHADAP PENURUNAN NYERI PUNGGUNG

PADA IBU HAMIL T™ 111
DI PMB WURRY ARYUANI

Saya menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa di dalam naskah skripsi ini tidak

terdapat karya ilmiah yang pernah diajukan oleh orang lain untuk memperoleh

gelar akademik di suatu Perguruan Tinggi dan tidak terdapat karya atau pendapat

yang pernah ditulis atau ditertibkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis

dikutip dalam naskah ini dan dapat disebutkan dalam sumber kutipan dan daftar

pustaka. Atas pernyataan ini saya siap menerima tindakan/sanksi yang dijatuhkan

kepada saya apabila dikemudian ditemukan pelanggaran atas etika akademik dalam

karya saya ini, atau ada klaim terhadap keaslian karya saya ini.
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HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

Sebagai civitas akademik Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, saya bertandatangan

dibawah ini:

Nama : Wurry Aryuani

NIM : 202322185

Jenis Karya : Skripsi

Judul : Pengaruh Massage Effleurage Dengan Minyak Aromaterapi
Lavender Terhadap Penurunan Nyeri Punggung pada Ibu hamil TM
I di PMB Wurry Aryuani.

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-
Exclusive Royalti- Free Right) kepada Universitas ‘Aisyiyah Surakarta berhak
menyimpan, mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data
(data base), merawat dan mempublikasikan Skripsi saya selama masih
mencantumkan nama saya sebagai penulis/ pencipta dan sebagai pemilik hak cipta
untuk kepentingan akademis. Demikian pernyataan ini saya buat dengan

sebenarnya.
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Penulis menyadari bahwa laporan ini terdapat banyak kekurangan, maka penulis
mengharapakan kritik dan saran yang dapat membangun aporan ini. Semoga studi

kasus ini data bermanfaat bagi kita semua. Aamin

Pesawaran, Februari 2024
Penulis

Waurry Aryuani

Vil



