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KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatu. Puji syukur penulis panjatkan 

atas kehadiran Allah SWT yang telah melimpahkan segala rahmat, ilmu, pengetahuan 

serta hidayah-Nya Sholawat serta salam selalu tercurahkan kepada junjungan dan suri 

tauladan kita, Rasulluah Muhammad SAW sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas 

Laporan Tugas Akhir dengan judul “Penerapan Relaksasi Otot Progresif Terhadap 

Penurunan Tingkat Kecemasan Pada Pasien Luka Kaki Diabetik”. Laporan ini disusun 

dan diajukan guna memenuhi persyaratan dalam menyelesaikan program studi Diploma 

III Keperawatan di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

Selama penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, penulis menyadari bahwa dalam 

penyusunan laporan tugas akhir ini terdapat banyak hambatan, namun bantuan saran 

serta dukungan dari beberapa pihak maka hambatan tersebut dapat teratasi. Oleh karena 

itu kesempatan ini penulis ingin mengucapkan banyak terima kasih pada: 

1. Allah SWT yang telah memberikan kekuatan, kemudahan, serta kelancaran 

sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. Riyani Wulandari, S.Kep.Ns., M.Kep selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta 

3. Sri Kustiyati, SST, M.Keb selaku dekan Fakultas ILmu Kesehatan Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta 

4. Tri Susilowati, S.Kep.Ns., M.Kep selaku ketua Program Studi Diploma III 

Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

5. Norman Wijaya Gati, S.Kep.,Ns.,M. Kep selaku dosen penguji I yang telah 

bersedia meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya dalam membimping penulis, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 

6. Eska Dwi Prajayanti, S.Kep.,Ns., M. Kep selaku dosen penguji II yang telah 

bersedia meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya dalam membimping penulis, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 

7. Irma Mustika Sari, S.Kep.Ns., M.Kep selaku dosen dosen penguji III dan dosen 

pembimbing yang telah bersedia meluangkan waktu, tenaga, dan ilmunya dalam 

membimbing penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 
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8. Kedua orang tua saya Bapak Sukiman dan Alm. Ibu Tarti yang tulus memberikan 

pengorbanan serta dukungan fisik mental spiritual kepada penulis. 

9. Kakak-kakak saya Devi Salendrasari dan Riris Ristia Dewi yang senantiasa 

memberi motivasi, dukungan dan kasih sayang 

10. Teman-teman seperjuangan Univertsitas ‘Aisyiyah Surakarta angkatan 2021 yang 

telah berjuang bersama-sama hingga saat ini, selalu memberikan semangat, 

dukungan dan membantu dalam penulisan Tugas Akhir 

11. Semua pihak yang telah membantu dalam penulisan Tugas Akhir 

Penulis sadar bahwa laporan ini masih banyak kekurangan dan kelemahan 

untuk penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun. Penulis berharap 

laporan bermanfaat bagi penulis khususnya profesi keperawatan dan pembaca. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarokatu. 

 

Surakarta, 24 Juni 2024 

Penulis 

 

(Kharisma Nur Armadhani) 
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