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PERSETUJUAN PUBLIKASI 

 

Sebagai civitas akademik Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, saya yang bertanda 

tangan dibawah ini: 

Nama  : Anisa Anas Tasya Hamidah 

NIM  : 202016002 

Jenis Karya : Laporan Tugas Akhir 

Judul : Pijat Bayi untuk Meningkatkan Kuantitas Tidur Bayi 

melalui Media Video 

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royalti Nonekslusif ( Non-

Exclusive Royalty Free Right ) kepada Universitas ‘Aisyiyah Surakarta berhak 

menyimpan, mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk pengkalan data 

( data base ) merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama masih 

mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

Dibuat di  : Surakarta   

Pada tanggal : 09 Agustus 2024 

   

 

 

Anisa Anas Tasya Hamidah 
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LEMBAR PENGESAHAN PENGUJI 

 

Laporan Tugas Akhir dengan judul: 

PIJAT BAYI UNTUK MENINGKATKAN KUANTITAS TIDUR BAYI 

MELALUI MEDIA VIDEO 

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi sarjana pada Program 

Studi Sarjana Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

Laporan Tugas Akhir  ini telah diujikan pada sidang ujian KIE pada tanggal 14     

2024 dan dinyatakan memenuhi syarat sah sebagai KIE pada Program Studi 

Sarjana Kebidanan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

Surakarta, 09 Agustus 2024 

Mengesahkan, 

Penguji: 

1. Kamidah, S.SiT., M.Kes.   (……………………..) 

NIDN. 0623077501 

 

2. Dr. Sri Handayani, S.SitT., M.Keb. (……………………..) 

NIDN. 0627017401 

 

3. Rita Riyanti Kusumadewi, SST, M.Kes. (……………………..) 

NIDN. 0624068803 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Sarjana Kebidanan 

 

 

Dr. Sri Handayani, S.SitT., M.Keb 

NIDN. 0627017401
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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Pijat Bayi untuk Meningkatkan 

Kuantitas Tidur Bayi melalui Media Video”. Laporan Tugas Akhir ini diajukan 

untuk memenuhi persyaratan ujian akhir di Program Studi Sarjana Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan Laporan Tugas Akhir ini tidak lepas 

dari bantuan banyak pihak yang telah memberikan bimbingan, arahan dan 

dukungan kepada penulis. Oleh karena itu penulis ingin menyampaikan ucapan 

terima kasih kepada : 

1. Riyani Wulandari, S.Kep, Ns, M.Kep., selaku Rektor Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta. 

2. Sri Kustiyati, SST., M.Keb., selaku Dekan Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

3. Dr. Sri Handayani, S.SiT., M.Keb., selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Kebidanan. 

4. Rita Riyanti Kusumadewi, S.ST., M.Kes., selaku pembimbing Laporan 

Tugas Akhir penulis yang selalu baik dan sabar dalam membimbing 

pembuatan Laporan Tugas Akhir ini. 

5. Klinik Nur Hidayah, sebagai lahan uji coba KIE yang telah menyediakan 

tempat kepada penulis untuk mengujicobakan hasil proyek KIE. 

6. Para ibu bayi usia 0-6 bulan yang telah bersedia meluangkan waktu untuk 

menjadi responden uji coba KIE. 

7. Kepada orang tua penulis yang telah memberikan dukungan baik material, 

moral, dan spiritual dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. 

8. Sahabat-sahabat penulis yaitu Amey, Ais, dan April yang telah 

memberikan semangat dan motivasi selama pengerjaan Laporan Tugas 

Akhir ini. 
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9. Teman-teman sebimbingan penulis yaitu Fadillah, Renita, Poppy, Arnetta 

yang telah berjuang bersama dan saling mendukung. 

Penulis menyadari bahwa laporan ini terdapat banyak kekurangan, maka 

penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun laporan ini. Semoga 

studi kasus ini dapat bermanfaat bagi kita semua. Aamiin. 

                  Surakarta, 09  Agustus  2024 

Penulis 

 

 

Anisa Anas Tasya Hamidah 


