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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan KTI yang berjudul "Penerapan Senam Ergonomis Terhadap Penurunan 

Kadar Asam Urat Pada Lansia Di Desa Pondok Sukoharjo" KTI ini diajukan untuk 

memenuhi persyaratan ujian akhir di Program Studi Diploma Keperawatan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Aisyiyah Surakarta. Penulis menyadari bahwa 

penyusunan KTI ini tidak lepas dari bantuan banyak pihak yang telah memberikan 

bimbingan, arahan dan dukungan kepada penulis. Oleh karena itu penulis ingin 

menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Allah SWT atas segala Rahmat dan Hidayah-nya sehingga penulis karya tulis 

ilmiah ini dapat terselesaikan. 

2. Riyani Wulandari, S.Kep, Ns, M.Kep., selaku Rektor Universitas 'Aisyiyah 

Surakarta. 

3. Sri Kustiyati, SST, M.Keb., selaku Wakil Rektor III Bidang Kemahasiswaan 

Universitas "Aisyiyah Surakarta 

4. Tri Susilowati, S.Kep.Ns.,M.Kep selaku Ketua Program Studi Diploma 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 'Aisyiyah Surakarta 

5. Dr. Mulyaningsih, S.Kep.,M.Kep selaku dosen pembimbing dan penguji III. 

Terimakasih telah meluangkan waktu memberikan bimbingan serta 

pengarahan dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah. 

6. Norman Wijaya Gati, M.Kep.,Sp.Kep.J selaku dosen penguji I Karya tulis 

Ilmiah 

7. Irma Mustikasari, S.Kep.,M.Kep., selaku dosen penguji II Karya Tulis Ilmiah. 

8. Kedua responden yang telah bersedia meluangkan waktu dan menjadi subjek 

penelitian ini. 

9. Kepada Bapak dan Ibuku tercinta terimakasih telah menjadi orang tua yang 

supportif, orang tua yang luar biasa hebat yang selalu memberi kasih sayang. 
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mengorbankan banyak waktu, tenaga untuk mendukung penulis, beliau yang 

telah menjadi panutan bagi saya agar tidak berputus asa menjalani hidup, 

selalu memberikan semangat dan doanya setiap hari. Segala impianmu telah 

saya wujudkan satu-persatu, terimakasih untuk seluruh kebaikan dan 

didikanmu disetiap perjalanan dan pencapaian hidup saya hingga Karya Tulis 

Ilmiah ini selesai. 

10. Kepada adikku terimakasih telah menjadi penyemangat bagi saya, semoga kita 

selalu menjadi anak yang membanggakan kedua orang tua dan tak henti-

hentinya memberi pelukan hangat, dukungan dan motivasi hidup. 

11. Kepada seluruh keluargaku tercinta yang tidak dapat saya sebutkan satu 

persatu terimakasih telah memberikan semangat dan dukungan serta doanya 

semoga kita selalu menjadi keluarga yang penuh dengan kebahagian. 

12. Kepada seluruh teman seperjuangan mahasiswa angkatan 2021 Program Studi 

DIII Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang bersama-sama telah 

berjuang dalam menyelesaikan Kaya Tulis Ilmiah ini. 

13. Terakhir, terimakasih untuk diri sendiri Salsabilla Firdausia karena telah 

mampu berusaha keras dan berjuang sejauh ini, mampu menyelesaikan apa 

yang telah dimulai, mampu mengendalikan diri dari berbagai tekanan diluar 

keadaan dan tak pernah menyerah sesulit apapun proses penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah ini, hal ini merupakan pencapaian yang patut dibanggakan untuk 

diri sendiri, teruslah sukses dan bahagia selalu dimanapun penulis berada. 

 

 

 

 

 

 

 


