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ABSTRAK

Latar Belakang : Bencana menjadi salah satu masalah utama yang sering
terjadi di indonesia , banyak dampak yang disebabkan bencana. Salah satunya
banjir, menjadi akibat dari dampak bencana. Menurut data dari Badan
Penanggulangan Bencana Daerah (BPBD) tahun 2023 kejadian banjir di
Kabupaten Sukoharjo, Kecamatan Mojolaban menjadi salah satu kelurahan
yang sering terjadi banjir. Banjir memberikan dampak psikologis berupa
gangguan kecemasan. Kecemasan merupakan reaksi normal terhadap situasi
yang membuat hidup seseorang sangat sulit. Tujuan : Mengetahui gambaran
tingkat kecemasan warga di daerah rawan bencana banjir Desa Laban
Kabupaten Sukoharjo. Metode : Jenis penelitian yang digunakan adalah
diskriptif kuantitatif. Pengambilan sample menggunakan teknik purposive
sampling dengan jumlah sampel sebanyak 76 responden. Analisis data
menggunakan analisis univariat. Hasil : Hasil penelitian didapatkan hasil
kecemasan ringan yaitu 48 orang atau sebanyak 80%, kecemasan sedang 7
orang atau sebanyak 11,7%, tidak terdapat kecemasan 5 orang atau sebanyak
8,3%, dan tidak ada yang mengalami kecemasan berat dan berat sekali. Tingkat
kecemasan pada warga di daerah rawan bencana banjir Desa Laban Kabupaten
Sukoharjo mayoritas mengalami kecemasan ringan sebanyak 53 orang.
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