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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Fraktur akan berdampak pada tubuh yang mengakibatkan rasa 

nyeri serta cemas. Beberapa cara yang dapat dilakukan untuk mengatasi fraktur 

seperti terapi fisik, obat-obatan, bedah ortopedi, pemakaian alat bantu, dapat 

membantu mengatasi masalah fraktur. Pembedahan dapat menyebabkan 

ketidaknyamanan bagi pasien yang menimbulkan nyeri. Terapi murottal Al-Qur'an 

dapat digunakan sebagai terapi non-farmakologi yang membantu mengurangi rasa 

nyeri. dilakukan dengan mendengarkan bacaan ayat suci Al-Qur'an. Tujuan : 

Mendiskripsikan hasil penerapan terapi murottal Al Qur’an terhadap penurunan 

intensitas nyeri luka fraktur. Metode : penelitian ini menggunakan desain penelitian 

deskriptif dengan pendekatan studi kasus pada 2 responden di RS PKU 

Muhammadiyah Karanganyar yang mengalami fraktur dilakukan 1 kali setiap pagi 

selama 3 hari berturut turut dalam waktu 15 menit. Hasil : adanya penurunan 

intesitas nyeri fraktur setelah diberikan terapi pada Ny. S dari skala 5 menjadi skala 

2 dan pada Tn. C dari skala 6 menjadi skala 3. Kesimpulan : penerapan 

menunjukkan bahwa setelah dilakukan murottal al qur’an terdapat penurunan pada 

kedua responden 
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