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ABSTRAK

Latar Belakang: Biang keringat merupakan masalah kulit yang sering dialami
oleh bayi terutama di daerah beriklim tropis, bila tidak ditangani segera dapat
mengganggu kenyamanan pada bayi dan berisiko terjadi infeksi. Kayu secang
(Caesalpinia sappan L.) dikenal memiliki berbagai manfaat kesehatan, seperti
antiinflamasi dan antimikroba, sehingga potensial sebagai alternatif untuk
pengobatan biang keringat. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
efektivitas air rebusan kayu secang terhadap derajat penyembuhan biang keringat
pada bayi di PMB Ade Yane.Metode: Penelitian ini menggunakan desain
eksperimental dengan sampel bayi usia 0-11 bulan yang mengalami biang
keringat. Sampel dibagi menjadi dua kelompok: kelompok intervensi
menggunakan air rebusan kayu secang dan kelompok kontrol menggunakan sabun
antiseptik. Pengamatan dilakukan selama 7 hari untuk mengetahui penurunan
derajat biang keringat pada bayi.Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa
kelompok intervensi mengalami penurunan derajat biang keringat yang signifikan
dibandingkan dengan kelompok control. Mayoritas responden pada kelompok
intervensi mencapai derajat O (tidak ada biang keringat) 80%, sedangkan pada
kelompok kontrol tidak ada responden yang mencapai derajat tersebut. Analisis
statistik mendukung perbedaan signifikan ini dengan nilai P sebesar
0,002.Kesimpulan: air rebusan kayu secang terbukti lebih efektif dalam
mengurangi derajat biang keringat dibandingkan dengan sabun antiseptic.
Intervensi ini dapat dipertimbangkan sebagai alternatif yang baik untuk
pengobatan biang keringat.
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