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ABSTRAK

Pendahuluan : Hipertensi merupakan penyakit yang hingga saat ini menjadi
masalah kesehatan global karena menjadi penyakit yang banyak dijumpai di
negara maju maupun berkembang. Tujuan pengobatan penderita hipertensi adalah
untuk meningkatkan kualitas hidup, sehingga diperlukan kepatuhan pasien dalam
menjalani pengobatan seperti kepatuhan dalam minum obat antihipertensi. Selain
kepatuhan minum obat juga diperlukan dukungan mental dan spiritual yaitu
tingkat religiusitas. Tujuan : Mengetahui hubungan tingkat religiusitas dengan
kepatuhan minum obat pada pasien hipertensi di wilayah kerja Puskesmas
Bendosari. Metode : Penelitian analitik dengan rancangan cross sectional dan
menggunakan purposive sampling. Sampel dalam penelitian ini adalah pasien
hipertensi di wilayah kerja Puskesmas Bendosari sebanyak 94 responden.
Pengambilan data tingkat religiusitas dan kepatuhan minum obat menggunakan
kuesioner. Analisa bivariat menggunakan uji Chi Square. Hasil : Analisa bivariat
menunjukkan ada hubungan antara tingkat religiusitas dengan kepatuhan minum
obat pada pasien hipertensi di wilayah kerja Puskesmas Bendosari dengan nilai
Poaiue 0,034, X,fitung (6.781). Kesimpulan : Ada hubungan antara tingkat
religiusitas dengan kepatuhan minum obat pada pasien hipertensi di wilayah kerja
Puskemas Bendosari.
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