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RINGKASAN 

 

Latar Belakang : Stimulasi atau rangsangan yang baik untuk anak dapat diberikan 

oleh orang tua untuk perkembangan potensinya secara maksimal. Bayi yang 

mendapatkan stimulasi teratur akan lebih cepat berkembang dibandingkan dengan 

bayi lain yang tidak mendapatkan stimulasi. Pijat bayi merupakan salah satu 

treatment atau bentuk stimulasi yang bisa merangsang pertumbuhan bayi. Metode : 

Metode luaran KIE berupa video edukasi tentang panduan pijat bayi untuk 

mengoptimalkan proses tumbuh kembang anak. Hasil : Metode yang digunakan 

dalam luaran ini yaitu menggunakan media video dengan pengambilan gambar 

melalui kamera diharapkan bisa untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat 

tentang pijat bayi. Kesimpulan : Dengan menggunakan media video diharapkan 

dapat mempermudah menyampaikan informasi mengenai pijat bayi kepada 

masyarakat khususnya ibu yang mempunyai bayi. Sehingga ibu dapat melakukan 

pijat bayi. 
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