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PERNYATAAN KEASLIAN KIE 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa KIE dengan judul: 

EDUKASI MANAJEMEN KEBERSIHAN MENSTRUASI 

MENGGUNAKAN BOOKLET BAGI REMAJA PUTRI  

yang dibuat untuk melengkapi sebagai persyaratan menjadi Sarjana Kebidana pada 

Program Studi Sarjana Kebidanan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, sejauh yang 

saya ketahui bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari KIE yang pernah dipakai 

untuk mendapat gelar kesarjanaan di lingkungan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

maupun di Perguruan Tinggi atau Instansi manapun. Apabila ternyata dikemudian 

hari penulisan KIE ini merupakan hasil plagiat atau penjiplakan terhadap karya 

orang lain, maka saya bersedia mempertanggungjawabkan sekaligus bersedia 

menerima sanksi berdasarkan aturan tata tertib di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

 

      Surakarta, 24 Mei 2024 

                                                                          

          

 Petronela Fernandes 

          NIM 202322246 
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PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

Sebagai civitasi akademik Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, saya yang bertanda 

tangan  dibawah ini : 

 Nama   : Petronela Fernandes 

 NIM   : 202322246 

 Jenis Karya  : Tugas Akhir (KIE) 

 Judul   : Edukasi Manajemen Kebersihan Menstruasi   

   Menggunakan Booklet Bagi Remaja Putri 

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non 

Exclusive Royalty – Free Right) kepada Universitas ‘Aisyiyah Surakarta atas Tugas 

Akhir saya beserta perangkat yang ada di dalamnya demi pengembangan ilmu 

pengetahuan. Universitas ‘Aisyiyah Surakarta berhak menyimpan, mengalih media, 

mengelolah dalam bentuk pangkalan data (data base), merawat dan 

mempublikasikan tugas akhir saya selama masih mencantumkan nama saya sebagai  

pencipta dan sebagai pemilik hak cipta. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

      Dibuat di : Surakarta 

      Pada Tanggal : 24 Mei 2024 

      Yang menyatakan 

       

       

 

Petronela Fernandes 

        NIM.202322246 

 

 

 

 

 



v 
 

PERSETUJUAN PEMBIMBING 

KIE dengan judul : 

EDUKASI MANAJEMEN KEBERSIHAN MENSTRUASI  

MENGGUNAKAN  BOOKLET BAGI REMAJA PUTRI 

 

dinyatakan telah disetujui untuk diujikan pada ujian KIE  Program Studi  Sarjana 

Kebidanan  Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

 

Surakarta, 28 Mei 2024 

Pembimbing 

 

Rina Sri Widayati, S.Keb. SKM. M.Keb 

NIDN . 0625097901 

 

Mengetahui  

Kaprodi Sarjana Kebidanan 

 

 

Dr. Sri Handayani, S.SiT.M.Keb 

                                                   NIDN. 0627017401  
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PENGESAHAN PENGUJI 

KIE  dengan judul :  

EDUKASI MANAJEMEN KEBERSIHAN MENSTRUASI 

MENGGUNAKAN BOOKLET BAGI REMAJA PUTRI 

dibuat untuk melengkapi sebagai persyaratan menjadi Sarjana Kebidanan pada 

Program Studi  Sarjana Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

KIE ini telah diujikan pada sidang KIE tangggal 28 Mei 2024 dan dinyatakan 

memenuhi syarat/sah sebagai KIE pada program Studi  Sarjana Kebidanan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

 

Surakarta, 28 Mei 2024 

Mengesahkan, Penguji 

 1. Sri Kustiyati, S.ST. M.Keb       

         NIDN. 0610077701 

 

 2. Dr. Sri Handayani, S.SiT. M.Keb    (…………….……) 

  NIDN. 0627017401 

 

 3. Rina Sri Widayati, S.Keb. SKM. M.Keb     ( …………….……) 

  NIDN. 0625097901 

 

Mengetahui 

Ketua Program Studi Sarjana Kebidanan 

 

 

 

Dr. Sri Handayani, S.SiT., M.Keb 

NIDN. 0627017401 
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KATA PENGANTAR 

 

 Puji syukur penulis panjatkan kehadiran Tuhan Yang Maha Esa atas segala 

berkat dan rahmat yang dicurahkan kepada penulis selama proses penyelesaian 

tugas akhir berupa proyek media Komunikasi Informasi dan Edukasi (KIE) 

berbentuk booklet yang berjudul “Edukasi Manajemen Kebersihan Menstruasi 

Menggunakan Booklet Bagi Remaja Putri”. Tugas akhir ini disusun dan diajukan 

untuk memenuhi persyaratan guna memperoleh gelar Sarjana Kebidanan pada 

Program studi Sarjana Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan  Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

 Penulis menyadari bahwa dalam penulisan KIE ini tidak akan berjalan 

lancer dan berhasil tanpa keterlibatan bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. 

Oleh karena itu pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Riyani Wulandari, S.Kep. Ns, M.Kep. selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

2. Sri Kustiyati, S.ST, M.Keb, selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta. 

3. Dr. Sri Handayani, S.SiT.,M.Keb, selaku Ketua Progran Studi Sarjana 

Kebidanan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Rina Sri Widayati,S.Keb.SKM.M.Keb, selaku Dosen Pembimbing yang telah 

meluangkan waktu dan tenaga untuk membimbing, memberi motivasi, serta 

memberikan pengarahan, sehingga KIE ini dapat terselesaikan dengan lancar. 

5. Semua dosen Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah memberikan bekal 

ilmu selama penulis menuntut ilmu di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

6. Karyawan beserta jajaran Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah 

membantu dan menyediakan layanan, sarana dan prasarana yang mendukung 

terselesainya KIE ini. 

7. Bapak Martinus Kolin, Intan Kolin dan Geral Kolin, selaku suami dan anak-

anak yang selalu setia berdoa dan penuh kesabaran  mendukung penulis dalam 

menyelesaikan KIE ini. 
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8. Sahabat seangkatan 2023 yang selalu membantu dan memberikan semangat 

serta masukan kepada penulis dalam menyelesaikan KIE. 

9. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan namanya satu persatu yang 

dengan cara masing-masing membantu dan mendukung penulis memberikan 

saran dan masukan dalam penyelesaian KIE. 

 Penulis menyadari bahwa KIE ini terdapat banyak kekurangan, maka 

penulis mengharapkan kritik dan saran yang  membangun bagi laporan ini. Semoga 

KIE ini dapat bermanfaat bagi kita semua, Amin 

       

      Surakarta, 28 Mei 2024 

       

        Petronela Fernandes 

           NIM.202322246 

 

     

 

 

 

 

 

 

  


