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ABSTRAK 

Latar Belakang: Cerebral Palsy (CP) adalah kondisi kerusakan jaringan otak pada 

pusat motorik atau jaringan penghubungnya yang terjadi selama kehamilan, persalinan, 

atau proses pembentukan syaraf pusat. Seorang anak dengan Cerebral Palsy 

mengalami masalah ketidakstabilan yang mempengaruhi seberapa banyak otot 

bergerak, postur tubuh, dan berlari. Ini menyebabkan dia kesulitan melakukan aktivitas 

sehari-harinya dan membuatnya tidak teratur. Dampak jika kebutuhan sehari-hari pada 

anak Cerebral Palsy terhambat maka akan memperburuk kualitas hidup dan aktivitas 

motorik pada anak tersebut sehingga dibutuhkan peran yang sangat besar terhadap 

orang tua dalam membantu kehidupan sehari-harinya.  Tujuan: untuk mengetahui 

adanya Hubungan Faktor Dukungan Keluarga dan Kemampuan Motorik Kasar 

Terhadap Kualitas Hidup Anak Cerebral Palsy. Metode: Jenis penelitian ini 

menggunakan desain penelitian observasional analitik dengan pendekatan cross 

sectional yaitu jenis penelitian menekankan waktu pengukuran atau observasi data 

variabel faktor dukungan keluarga, kemampuan motorik kasar dan kualitas hidup yang 

diambil pada satu waktu. Dengan jumlah sampel 48 subjek. Instrumen penelitian 

menggunakan kuisioner, kualitas hidup dengan CP-QOL Child, kemampuan motorik 

kasar dengan GMFCS E&R. Analisa data menggunakan uji Spearman Rank. Hasil: 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan antara dukungan 

keluarga terhadap kualitas hidup anak cerebral palsy dengan nilai p- value = 0,591 
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(>0.05) dan hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan antara 

kemampuan motorik kasar terhadap kualitas hidup anak cerebral palsy dengan nilai p 

value = 0,264 (>0,05). Kesimpulan: Tidak Terdapat hubungan dukungan keluarga dan 

kemampuan motorik kasar terhadap kualitas hidup anak cerebral  

Kata Kunci: Dukungan keluarga, motorik kasar, kualitas hidup anak cerebral palsy. 

 


