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Daftar istilah    

Hipertensi  : Tekanandarah atau denyut jantung lebih 

tinggi daripada normal.   

sistole : Penguncupan jantung akibat kontraksi otot 

Jantung. 

Diastole  : Pengenduran otot jantung pada waktu 

pengisian kembali jantung oleh darah. 

Non  : Tidak. 

Sphygmomanometer  : Alat medis yang berfungsi untuk mengukur 

tekanan darah.  

Slow Sroke Back Massage : Terapi pijat punggung.  

Sillent killer  : Pembunuh senyap. 

Sindrom Chusi : Gangguan yang terjadi ketika tubuh terlalu 

banyak hormon kortisol. 

Angiotensin  converting 

enzyme (ACE) 

: Kelompok obat untuk menurunkan tekanan 

darah tinggi. 

Antidiuretik Hormon (ADH) : Mengatur jumlah serta konsentrasi urin. 

Calcium Chanel Blocker 

(CCB) 

 

: Kalsium digunakan untuk memperlambat 

laju kalsium yang melalui otot jantung dan 

yang masuk ke dinding pembuluh 32 darah 

Calcitonin Gene-Related 

Peptide (CGRP) 

: 

 

Hormon yang diproduksi oleh sel C dan 

jaringan saraf. 

Numeric Rating Scale (NRS) : Untuk mengukur tingkat skala intensitas 

nyeri atau rasa sakit yang dirasakan oleh 

seseorang 

Faces pain Scale (FPS) : Untuk mengukur tingkat skala nyeri 

menggunakan raut wajah. 
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Daftar Simbol   

% : Persen 

& : Dan. 

- : Sampai. 

()  : Kurung  

> : Lebih dari. 

< : kurang dari. 

≤ : Kurang dari sama dengan. 

≥ : Lebih dari sama dengan. 

± : Kurang lebih. 

‘ : Petik satu. 

“ : Petik dua. 

; : Titik Koma 

: : Titik dua  

O₂ : Oksigen 

CO₂ : Karbon diogsida 

? : : Tanda tanya 

/ : Garis miring 

² : Pangkat dua atau kuadrat 

º : Kuadrat 

 


